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Allgemeines Saison 2025 / 2026

SAISON-

VORBERICHT
I

»,Handball pur: HSG Goldstein/Schwanheim mit 22 Teams in
die neue Saison!*“

Liebe Handballfreunde der HSG Goldstein/Schwanheim,

mit dem Start in die neue Handballsaison 2025/26 blickt die HSG
Goldstein/Schwanheim voller Vorfreude und Motivation auf spannende Aufgaben in den
kommenden Monaten.

Die HSG Goldstein/Schwanheim startet mit insgesamt 4 Aktiven-Mannschaften und 13
Jugend-Mannschaften, sowie 5 Mini-Mannschaften in die neue Handballsaison 2025/26.
Neben den drei aktiven Herrenmannschaften und der Damenmannschaft ist der Verein
in allen Altersklassen im Jugendbereich vertreten.

Die 1. Herrenmannschaft tritt in der Oberliga Mitte an. Die Damenmannschaft geht in
der Bezirksoberliga an den Start. Die 2. Herrenmannschaft spielt in der Bezirksliga. Die
3. Herrenmannschaft startet in der 2. Bezirksklasse Gruppe 1.

Auch im Jugendbereich ist die HSG breit aufgestellt:

¢ A-Jugend: Sowohl die ménnliche als auch die weibliche A-Jugend spielen in der
Bezirksoberliga.

e B-Jugend: Beide Teams, maénnlich und weiblich, sind ebenfalls in der
Bezirksoberliga vertreten.

e C-Jugend: Auch hier sind sowohl die mannliche als auch die weibliche C-Jugend in
der Bezirksoberliga gemeldet.

e D-Jugend: Die mannliche D-Jugend startet in der Bezirksliga Ost, die weibliche D-
Jugend mit zwei Teams in der Bezirksoberliga und der Bezirksliga Mitte.

e E-Jugend: Hier stellt die HSG vier Mannschaften. Die mannlichen Teams treten in
der Spielrunde Fortgeschrittene Ost sowie der Spielrunde Mitte an, die weiblichen
Teams in der Spielrunde Fortgeschrittene und der Spielrunde Ost.

o F-Jugend: Die kleinsten Spielerinnen und Spieler nehmen an der Turnierrunde und
Spielfestrunde teil.

e G-Jugend: Die jungsten Spielerinnen und Spieler nehmen an der Spielfestrunde
teil.
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SPONSOREN

L] www.noell-apfelwein.de
NOLL

DER BESONDERE APFELWEIN

Falborai

.Pfirsé" - die perfekte Liaison
zwischen Apfelperlwein und
rotem Weinbergpfirsich aus der
Calmont Region. Unser Pfirse
ist herrlich erfrischend und
vollmundig fruchtig, zeich-
net sich aus durch eine
Balance zwischen feiner
Sdure und dezenter Siife.
Geniefen Sie lhn stets
gut gekihlt aus einem
Sektglas oder kreieren
Sie einfach kreative,
erfrischende Cocktails.
Pfirsé Apfel-Secco ist
der ideale Begleiter fiir
alle Ihre Anlasse.

PFIRSE

APFEL-SECCO
MIT WEINBERGPFIRSICH

HALBTROCHKEHN
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Kelterei Gerhard N&6ll GmbH | 65933 Frankfurt am Main

Alt Griesheim B | Tel. 069.381442 | noell@noell-apfelwein.de
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Allgemeines Saison 2025 / 2026

_ FORDERKREIS
FUR DEN HANDBALL

»Flir den Sport. Fiir die
Jugend. Fiir unsere Zukunft.“

Mitglied im Forderkreis werden?
Kontaktieren Sie uns unter
foerderkreis@hsg-gs.de
oder unter
0172/6906713

Liebe Forderer und Freunde des Sports,

der Handballsport in Goldstein und Schwanheim hat eine lange Tradition, die mit jedem
Jahr an Bedeutung gewinnt. Unsere Herzen schlagen nicht nur fir den Sport, sondern
vor allem fiur die vielen Kinder und Jugendlichen, die durch den Handball eine Heimat
gefunden haben. Hier lernen sie Werte wie Teamgeist, Disziplin und
Durchhaltevermégen — Tugenden, die sie ein Leben lang begleiten werden.

Doch all dies ist nur méglich durch lhre Unterstiitzung. Um weiterhin die Begeisterung
und das Engagement der Jugend zu férdern, bendtigen wir lhre Hilfe. Sei es in Form
von Sachspenden, finanzieller Unterstiitzung oder auch durch das Schalten von
Stellenanzeigen per Banner — jede Form der Hilfe ist willkommen. Sie leisten nicht nur
einen Beitrag zur Zukunft des Handballs, sondern auch zur Entwicklung unserer
nachsten Generation.

Wir laden Sie herzlich ein, Teil unserer sportlichen Familie zu werden. Der Forderkreis
fir den Handballsport in Goldstein und Schwanheim steht lhnen jederzeit als
Ansprechpartner zur Verfligung.

Gemeinsam kénnen wir die Grundlage dafiir legen, dass noch viele junge Menschen
die Freude am Handball entdecken.

Helfen Sie uns, diese Erfolgsgeschichte fortzusetzen — fiir den Sport, fir die Jugend, fir
unsere Zukunft.

Mit sportlichen GriiBen
Forderverein fiir den Handballsport im VfL Goldstein e.V.
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SPONSOREN
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Ihre Experten fiir moderne Elektrolésungen

Elektroinstallation:

- Professionelle Installation und Wartung
Elektromobilitat:

- Zukunftssichere Lésungen fiir lhr E-Fahrzeug
Erneuerbare Energien:

- Nachhaltige Energie fiir eine griine Zukunft
EDV-Netzwerke:

- Digitale Infrastruktur fiir Biiro und Gewerbe
Sicherheit und Brandmeldeanlagen:

- Moderne Sicherheitstechnik fir Ilhr Zuhause und lhr Unternehmen

L ELEKTRO-CONSULTING
"D FUHRMANN BALLON DBRING GMBEH
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https://www.elektro-consulting.de/

SPONSOREN

KRTRAPP

Handels GmbH

Trapp Handels GmbH
Ihr Partner fur Altpapierhandel -
90 Jahre Recyclingerfahrung

Ferdinand-Porsche-StralRe 14
60386 Frankfurt am Main

Telefon: +49 69 420968 - 0
E-Mail: info@trapp-handel.de
www.trapp-handel.de

07I


http://www.trapp-handel.de/
http://trapp-handel.de/
https://www.trapp-handel.de/

SPONSOREN

Witlghau

7 UM GOLDENEN STEIN

Vereinsgaststatte des VfL
Goldstein 1953 e.V.

Deutsche und italienische Kiiche
Inhaber: Cemil Kaya

Zur Waldau 12
60529 Frankfurt am Main

Telefon: +49 69 27 27 12 77
www.zumgoldenenstein.de
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News Saison 2025 / 2026

EIN ABSCHIED

ZWEIER LEGENDEN
e
DANKE Jan & Christoph

Der 29.08.2025 war ein ganz besonderer Tag in der Geschichte der HSG
Goldstein/Schwanheim. Im Abschiedsspiel wurden zwei Ausnahmesportler geehrt, die
unseren Verein Uber viele Jahre gepragt haben: Jan Kleiber, unser Kreislaufer,
Abwehrstratege und langjahriger Kapitan, sowie Christoph Stade, der Mann im Tor — ein
echter Riickhalt und Fels zwischen den Pfosten.

Es war nicht nur ein Spiel, sondern ein Wiedersehen vieler Legenden, Weggefahrten
und Freunde, die beide Spieler von der Jugend an begleitet haben. Mit Jan und
Christoph geht eine groRBe Ara zu Ende — eine Zeit voller Einsatz, Leidenschaft und
echter Vereinstreue.

Jan war stets der Fels in der Brandung: Kampfer, Motivator, Antreiber — auch wenn es
mal nicht lief, hat er mit seinem unermudlichen Ehrgeiz und seiner positiven Energie die
Mannschaft immer wieder nach vorne gebracht. Mit voller Uberzeugung, immer im
Dienst des Teams, hat er nie gezdgert dorthin zu gehen, wo es weh tut. Ein Ehrenmann,
ein Vorbild und ein Sportsmann durch und durch — ein Spieler, wie man ihn sich nur
wiinschen kann.

Christoph wiederum war der starke Rickhalt im Kasten. Mit Ruhe, Fokus und
unglaublichem Koénnen war er (ber Jahre ein Garant fir Sicherheit und Stabilitat.
Schon friih héatte er die Mdglichkeit gehabt, héherklassig zu spielen — doch er entschied
sich bewusst fir die HSG und seine Mannschaftskameraden. Diese Treue macht ihn
nicht nur zu einem herausragenden Torwart, sondern auch zu einem besonderen
Menschen, der immer den Verein in den Mittelpunkt gestellt hat.

Mit dem Abschied von Jan und Christoph verliert die Mannschaft zwei tragende Saulen,
und auch der gesamte Verein spirt diese Licke. Doch beide bleiben uns erhalten —
auch wenn nicht mehr aktiv auf der Platte, so hoffentlich bald in anderer Funktion rund
um die HSG.

Danke Jan, danke Christoph - flir eure Leidenschaft, eure Treue und die
unvergesslichen  Momente! |hr seid und bleibt Legenden der HSG

Goldstein/Schwanheim.
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News Saison 2025 / 2026

HANDBALL-

CAMP
O

Erfolgreiches Oster-Camp zeigt, was Vereinsleben bedeutet!

14.04.2025: Start ins Handball-Camp: Friih um 8 Uhr trafen sich Trainer und Betreuer
zum Frihstick und zur finalen Besprechung des seit Wochen vorbereiteten Camps.
Danach o6ffneten sich die Turen und es ging los in den ersten von vier gemeinsamen
Tagen. Schon am Auftakt-Tag ein groRes Dankeschdn fiir die zahlreichen
Essensspenden — das macht Vorfreude auf die néachsten Tage.

15.04.2025: Tag 2: Im Powercamp standen abwechslungsreiche Inhalte auf dem
Programm: LifeKinetik, 1-gegen-1-Situationen, Teambuilding, Verletzungspravention,
Wurfanalyse sowie Ubungen zur ersten und zweiten Welle (iber die gesamte Halle. Die
Verpflegung war erneut groRartig.

Im kleinen Camp arbeiteten die Kinder u.a. am Hannibal-Pass und hatten mit einer
~Schneeballschlacht” jede Menge SpaR - eine Ubung, die auch die GroRen am
nachsten Tag ausprobieren sollten.

16.04.2025: Tag 3: Bei den Jungeren drehte sich vormittags alles um Abwehrarbeit und
Freilaufen. Am Nachmittag folgte eine kreative ,,Dschungel-Expedition®, anschlieend
gab es erste Yoga-Einheiten in Kleingruppen. Zum Abschluss des Tages spielten alle
gemeinsam Handball in der grof3en Halle.

Im Powercamp rlickte nach vielen individuellen Themen der letzten Tage nun die
Kooperation stérker in den Vordergrund: Kreuzen, Einlaufen sowie 2-gegen-2 und 3-
gegen-3 Situationen standen auf dem Plan.

17.04.2025: Finale: Der letzte Tag brachte einen Vielseitigkeitswettbewerb im kleinen
Camp, wahrend die GrolRen am Vormittag positionsspezifisches Training absolvierten.
Am Nachmittag fanden in beiden Hallen die Abschluss-Turniere statt, bei denen die
Kinder und Jugendlichen ihr neu erlerntes Kénnen unter Beweis stellen konnten.

Bilanz nach vier Tagen: Uber 70 Teilnehmer von den Minis bis zur C-Jugend waren
dabei. Unterstutzt wurden sie von Betreuern aus der B- und A-Jugend sowie einem
breiten Trainerteam — von Mini- und Jugendtrainern Giber ehemalige Coaches bis hin zu
Trainern unserer 1. Madnnermannschaft.

Fur das leibliche Wohl sorgten engagierte Eltern, die vier Tage lang mit Verpflegung und
unzahligen Kuchenspenden ein echtes Highlight setzten.

Der sportliche Abschluss mit zwei hochklassigen Turnieren, begleitet von viel
Begeisterung auf und neben dem Feld, machte das Camp zu einem vollen Erfolg.
Neben Handball kamen auch Spafl? und Gemeinschaft nicht zu kurz: Macarena-Tanz
und Fliegerlied rundeten die Tage ab
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Vier intensive, sportliche und fréhliche Tage liegen hinter uns. Das Camp hat gezeigt, wie viel im
Verein maoglich ist, wenn alle an einem Strang ziehen - von Eltern tber Betreuer bis zu den Trainern.
Schon jetzt ist die Vorfreude auf das nachste Jahr riesig.

So geht HANDBALL!
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News Saison 2025 / 2026

EIN WORT ZUM
SCHIEDSRICHTERAMT
O

»Schiedsrichterin sein — Herausforderung, Leidenschaft,
Verantwortung*

,Habe ich die Pfeife, Wahiminze, Spielnotizkarten, Kugelschreiber und - ganz wichtig -
die gelbe, rote und blaue Karte eingepackt?* Dies sind Gedanken, die mir regelmaRig
Samstag oder Sonntag durch den Kopf gehen, wenn ich mich auf den Weg zu einer
Sporthalle im Bezirk Frankfurt/Wiesbaden mache. Seit nun fast neun Jahren engagiere
ich mich als Schiedsrichterin und bin mittlerweile voller Leidenschaft dabei.

Das war nicht immer so. Angefangen habe ich namlich nur, weil der 1.
Damenmannschaft, in der ich auch aktiv war, Jahr fir Jahr Punkte aufgrund fehlender
Schiedsrichter abgezogen wurden. Mit der Motivation mir und meinen damaligen
Teamkolleginnen einen weiteren Punktabzug zu ersparen, saf} ich einige Wochen nach
meinem Entschluss in der ersten Schulung und - siehe da - es war nicht so trocken und
langweilig, wie ich es mir vorgestellt hatte. Nach dieser Schulung und ersten kleinen
Prifung war ich gespannt auf das erste Spiel, welches mein Gespannspartner und ich
leiten durften. Ein weibliches C-Jugend Spiel in der Bezirksoberliga. Recht entspannt
und gespannt, was da auf uns zukommt, machten wir uns auf den Weg in die Halle.
Sobald ich meinen ersten Fu in die Halle gesetzt hatte, war mir jedoch bewusst, dass
dieses Spiel alles andere als entspannt fiir mich werden wirde. Die Nervositat steigerte
sich minltlich bis zum Anpfiff und lieR auch danach nicht nach. Kaum in der Lage einen
klaren Gedanken zu fassen, versuchte ich die folgenden 50 Minuten passabel zu
meistern und war froh, sobald die Schlusssirene aufheulte. Mein Gespannspartner und
unser Mentor, der uns die ersten Spiele begleitet hatte und uns von der Tribine
Rickendeckung gab, machten dieses erste Spiel etwas ertraglicher fir mich. Und auch
wenn ich es im ersten Moment nicht sonderlich genieRen konnte, wurde ich mit jedem
weiteren gepfiffenen Spiel sicherer und konnte meine anfangliche Nervositat ablegen.
Aufder Frage stand dabei fiir mich, dass ich auch ein paar Wochen spater wieder in der
Halle stehen wollte, um den Kindern/Jugendlichen beim Handball zuzusehen und als
Schiedsrichter Uberhaupt ein Spiel und Wettbewerb zu ermoéglichen. Denn mit den
aktuellen Entwicklungen im Schiedsrichteramt (sinkende Zahlen, wenige Anfanger)
werden viele Kinder und Aktive in Zukunft keine ordentliche Spielleitung haben.

Ich kann jeden nur ermutigen, sich der Herausforderung Schiedsrichter zu stellen, um
dieser Entwicklung entgegenzuwirken und Kindern und Aktiven die Moglichkeit einer
ordentlichen Spielleitung zu ermdglichen.

Gut Pfiff und bis vielleicht mal auf der Platte - Dana Wollmann
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FAIR PLAY BEGINNT BEI
JEDEM*JEDER EINZELNEN VON UNS

TRIBUNEN-KNIGGE
KINDER-UND JUGENDHANDBALL

(auch bei Senior*innen-Spielen anwendbar)

1. SpaB steht im Vordergrund! Nur Trainer*innen coachen ihr Team —
nicht das Publikum auf der Triblne!

. Jedes Kind gibt sein Bestes — darauf kdnnen alle stolz sein!

. Fairness sollte vorgehen, gelebt und belohnt werden.

. Anfeuern und Applaudieren sind erwtinscht —Meckern nicht!

a A W N

. Alle Schiedsrichter*innen habe eine Ausbildung, um Spiele zu
leiten -Sie auch?

. Regelwerke vermeiden Arger -Kennen auch Sie alle Regeln?

. Ihre Kinder spielen so, wie Sie sich verhalten!

. Die Spieler*innen der Gastmannschaft sind auch Kinder.

. Beherzigen Sie dies!

o ©O© 00 N o

. Erlebnis ist hier wichtiger als ,,Ergebnis®.

FAIR GEHT VOR!
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SPONSOREN

Ihre Adresse fiir:

Mittag- & Abendessen
Catering
Hochzeitsfeier
Familienfeier
Betriebsfeier

Trauerfeier

Restaurant Haus - Goldstein
Durchgehende gedéffnet
von 12:00 - 22:00 Uhr

GoldsteinstralRe 314
60529 Frankfurt am Main

Telefon: +49 69 666 17 83
Handy: +49 178 28 59 776
E-Mail: dario.j@gmx.de
www.haus-goldstein.de
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SPONSOREN

Beton-Bohr & Sagetechnik

Torsten Alt
Zur Frankenfurt 139
D-60529 Frankfurt am Main

Beton-Bohr & Sagetechnik
Torsten Alt

Zur Frankenfurt 139
60529 Frankfurt am Main

Telefon: +49 69 35 35 54 09

+49 69 35 35 31 07
Mobil: +49 177 27 47 076
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Aktive Saison 2025 / 2026

1. MANNER-
MANNSCHAFT

Rund um die Mannschaft

Sebastian Bachmann, Tom Becht, Ben Becker, Sebastian Berger,
Alessandro Castaneda, Steffen Fath, Tim Funtsch, Mirco
Grinberg, Bjorn Heller, Nikola Jankovic, Zarko Jankovic, Jan
Kader Aage Kneisel, Fabian Leda, Marijo Nadarevic, lvan Novovic, Tim
Radmacher, Jan Philipp Schmitz, Niko Schroth, Tim Schlereth,
Adrian Schwer, Bastian Stade, Patrick Tran, Nikola Vrdoljak,
Stipe Vrdoljak und Maurice Wagner

Dienstag: 20:30 bis 22:00 Uhr

Trainingszeiten / Donnerstag: 20:30 bis 22:00 Uhr

it Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Moritz Adler Abdel Bel Hassani
Trainerteam 0160/97818105 0162/9498283
moritz adler@gmx.de abdel14@gmx.de

17I


mailto:moritz_adler@gmx.de
mailto:abdel14@gmx.de
mailto:abdel14@gmx.de

Aktive Saison 2025 / 2026

OBERLIGA -
MITTE
I

QQ Motto: ,,Alte Werte, neue Chancen -
gemeinsam nach vorn!“

Nach dem Klassenerhalt als Aufsteiger in der Oberliga-Saison 2024/2025 startet unsere
erste Mannermannschaft nun in die Vorbereitung auf die neue Runde. Die vergangene
Saison begann unter traurigen Vorzeichen: Mit dem Verlust von Moritz Winter verlor der
Verein einen langjahrigen Spieler, Freund und Wegbegleiter, der mit nur 33 Jahren verstarb.
Die Solidaritat im Verein und ein ihm gewidmetes Turnier im Frihjahr 2025 zeigten den
starken Zusammenbhalt, doch der Verlust warf lange einen Schatten auf die Mannschaft.
Trotzdem gelang es dem Team, sich mental zu fangen und befreit aufzuspielen. Am Ende
sicherte der Klassenerhalt mit 27 Punkten auf dem neunten Platz den Verbleib in der
Oberliga. Besonders hervorzuheben ist die verbesserte Abwehrleistung, die mit der
funftbesten der Liga ein wesentlicher Faktor fir den Erfolg war.

Fur die kommende Saison musste sich die Mannschaft von langjahrigen Saulen
verabschieden: Kapitdn Jan-Eric Kleiber und Torwart Christoph Stade wurden mit einem
Abschiedsspiel geehrt. Beide hinterlassen sportlich und menschlich gro3e Licken. Auch
Christopher Seipp, der in der vergangenen Saison reaktiviert wurde, leistete wertvolle
Dienste. Allen wiinschen wir alles Gute und hoffen, sie regelméaRig als Zuschauer in der Halle
zu sehen.

Gleichzeitig gibt es erfreuliche Neuzugange: Mit Jan-Phillip Schmitz kam ein erfahrener
Linkshander fir die RechtsauRen-Position aus Pohlheim. Bjérn Heller, Rickkehrer aus der
eigenen Jugend, bringt Flexibilitdt auf Kreis und Riickraum. Torwart Marijo Nadarevic starkt
die Konkurrenzsituation auf dieser Position. Zudem werden die jungen Talente Jan-Aage
Kneisel, Jorge Alessandro Castaneda, Tim Funtsch und der groRgewachsene
Ruckraumspieler Tim Schlereth in den Kader integriert. Stipe Vrdoljak kehrt nach einem Jahr
zuriick und ist bereits eine feste Saule der Mannschaft.

Auf Trainerseite ersetzt Abdel Bel Hassani Johannes Hohmann als Co-Trainer. Abdel
unterstitzte die Mannschaft bereits in der Rickrunde erfolgreich und wird den personellen
Wandel weiter begleiten.

Die Mannschaft hat in den letzten Jahren einen umfassenden personellen Wandel
durchlaufen und sich verjiingt. Die Chemie im Team reift zunehmend, das Klima ist positiv,
und der Zusammenhalt wird das Fundament fiir eine erfolgreiche Saison sein.

Nach den besonderen Umstanden der letzten Saison mdchte das Team die Vorfreude in
Ergebnisse umsetzen. Auch fiir Moritz Winter, den wir weiterhin in unseren Herzen tragen,
wollen wir eine starke Oberliga-Saison spielen und zeigen, dass wir zu einer festen GrofRRe in
der Liga gehoren.

Die Mannschaft ist bereit, die Saison 2025/26 anzugehen, und freut sich auf die
Unterstlitzung der Fans. Gemeinsam kann Grol3es erreicht werden — lasst es uns anpacken!
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Aktive

Saison 2025 / 2026

1. DAMEN -

MANNSCHAFT

Rund um die Mannschaft

Kader

Trainingszeiten /
-ort

Trainerteam

19'

Patricia Déppner, Katherine Junger, Lakesha Marschik, Giulia
Porceddu, Emilia Porceddu, Melda Portakal, Julia R6hring, Annika
Sauer, Julia Schreiber, Julia Sitzius, Johanna Stein, Katja Tortola,

Tatiana Vrocharidou, Selina Wiesner, Eva Wittchen und
Bea Zekaite

Dienstag: 20:30 bis 22:00 Uhr
Donnerstag: 19:00 bis 20:30 Uhr
Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM

Markus Erbe
0179/4951977
merbe@ccep.com
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Aktive Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-

OBERLIGA
|
2y Motto: ,,Ein Team - Ein Wille - Ein Sieg!“

Am 1. Juni 2025 startete die erste Damenmannschaft der HSG Goldstein/Schwanheim
in die Vorbereitung auf die neue Saison.

Unter der Leitung des Trainerteams lag der Fokus zundchst auf der
Grundlagenausdauer, um eine solide Basis flir die kommenden Belastungen zu
schaffen.

Im Laufe der Vorbereitung wurden die Einheiten Spiel nah gestaltet und durch
Testspiele erganzt, in denen sich die Mannschaft weiter einspielen konnte.

Besonders erfreulich ist der Neuzugang von Johanna Stein, die von der KSG Bieber
nach Goldstein gewechselt ist. Mit ihrer Dynamik und Abschlussstarke auf der
Auf3enposition verstarkt sie die Mannschaft spiirbar und bietet zuséatzliche Optionen im
Angriffsspiel.

Die Stimmung im Team ist positiv und alle Spielerinnen freuen sich auf den
Saisonauftakt am 13. September. Dann wartet mit der HSG Dotzheim/Schierstein direkt
ein spannender Gegner, der zum Gradmesser fir die ersten Wochen werden duirfte.

Ein besonderer Dank gilt unseren Sponsoren, dem Wirtshaus zum Goldenen Stein, All
Drinks und Enjoy, fir ihre Unterstitzung. Ebenso mdchten wir uns herzlich bei Alex

Stoll Media fiir die tollen Bilder bedanken.

Die HSG Goldstein/Schwanheim Damen 1 sind bereit fir eine spannende Saison und
freuen sich auf die Unterstiitzung der Fans!
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Aktive Saison 2025 / 2026

2. MANNER-
MANNSCHAFT

Rund um die Mannschaft

Tom Becht, Max Burschik, Alessandro Castaneda, Kaan Celik, Tim
Funtsch, Emil Glade, Mirco Griinberg, Jan Aage Kneisel, Marijo
Kader Nadarevic, Lukas Otto, Johannes Praml, Renato Rikic, Tim
Schlereth, Karsten Schmidt, Heiko Stade, Nikola Todorovic,
Stefan Unterweger und Arne Ziegler

Dienstag: 19:00 bis 20:30 Uhr

Trainingszeiten / Freitag: 20:30 bis 22:00 Uhr

ort Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Heiko Stade Karsten Schmidt
Trainerteam 0176/8085805 0151/61405855
heikostade@hotmail.de karsten@hsg-gs.de
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Aktive Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-
LIGA
I

QQ Motto: ,,Bei der Zwooten heillt es Vollgas geben - fiir Erfolg
und langfristige Entwicklung Richtung Bezirksoberliga.“

Unsere Zwoote macht aus der Not eine Tugend

Nach dem verlustpunktfreien Aufstieg 2023/24 stand die Saison 2024/25 klar im
Zeichen des Klassenerhalts. Dieses Ziel wurde souverén erreicht — wenige Spieltage
vor Schluss war man sogar noch Aufstiegskandidat. Trotz groRem Aderlass zeigte die
Mannschaft enorme Stérke. Vor allem die A-Jugend spielte eine Schlisselrolle: Sie
fullte nicht nur den Kader auf, sondern leistete entscheidende Beitrédge. Zur Saison
2025/26 wird das noch wichtiger — die Jugendarbeit tragt sichtbar Friichte.

Nach der Trennung von Trainer Slobodan Janokovic, bei dem wir uns an dieser Stelle
nochmals fir seine geleistet Arbeit bedanken mdchten, lUbernahmen interimsweise
Heiko Stade und Karsten Schmidt. Da die Suche nach einem neuen Coach erfolglos
blieb, fuhren sie die Ausrichtung fort: attraktives, technikbezogenes Training und viele
Einsatzminuten fir Talente. Mit dem kleinen Spielerkern Ubernimmt die Zwoote
verstarkt die Rolle des Bindeglieds zwischen Jugend und Aktiven. Auf Sitzungen
wurden Konzepte fir langfristige Durchlassigkeit erarbeitet. So absolvierte ein Grofteil
der Spieler die Vorbereitung mit der 1. Manner, es gab gemeinsame Testspiele.
Gleichzeitig ricken 2. und 3. Manner sowie Jugend enger zusammen — etwa durch
gemeinsame Trainingseinheiten oder Sommer-Lauftreffs mit Beachvolleyball.

Fur die neue Saison gilt es, diese Rolle weiterzufiihren: starker Sparringpartner fiir die
Erste, verlassliche Hilfe bei Bedarf und attraktives Niveau fiir Spieler, die Praxis
sammeln wollen. Zudem sollen A-Jugendliche Schritt fur Schritt an den Aktivenbereich
herangefiihrt werden.

Nattrlich gibt es auch ein klares Ziel: In der Bezirksliga wollen wir nach oben schauen
und um den Aufstieg mitspielen. Das Niveau ist vorhanden — entscheidend wird sein, es
konstant abzurufen. Egal ob 17-jahriger A-Jugendspieler oder Rickkehrer aus der 1.
Manner: Bei der Zwooten heil3t es Vollgas geben - fiur Erfolg und langfristige
Entwicklung Richtung Bezirksoberliga.

Wir freuen uns auf die Saison!
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Aktive Saison 2025 / 2026

3. MANNER-
MANNSCHAFT
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Rund um die Mannschaft

Thomas Baingo, Denis Bohme, Thorsten Deeg, Leon Haerkdétter,
Bernd Funtsch, Stefan Heil, Raphael Henning, Timo Kempe,

Kader Patrick Krosche, Jochen Meiser, Alexander Nahm, Jirgen Résler,
Robert Stammbach, Dirk Schmidt und Eric Weisbrod
Trainingszeiten / Montag: 19:30 bis 21:00 Uhr
-ort Saalbau Nied, Heinrich-Stahl-StralRe 3, 65934 Frankfurt am Main
Robert Stammbach
Trainerteam 0179/3473503

robert@hsg-gs.de
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Aktive Saison 2025 / 2026

2. BEZIRKS-

KLASSE
O

QQ Motto: ,,Jeder zihlt — jede Saison eine neue Uberraschung”

Mit Beginn der Saison 2025/26 startet unsere dritte Mannschaft wieder mit dem
eingespielten Kern, der uns schon in den letzten Jahren zusammengehalten hat.

Allerdings mussen wir feststellen, dass der Kader im Vergleich zur Vorsaison noch
etwas ausgedunnter ist. Wie so oft wird die anfangs kleine Trainingsgruppe in der
Vorbereitung erfahrungsgemaR aber noch durch die eine oder andere Verstarkung
erganzt.

Nachdem in der vergangenen Spielzeit mehrere A-Jugendspieler erste Schritte im
Aktivenbereich machen und wertvolle Erfahrungen sammeln konnten, riickt nun der
jingere Jahrgang nach. Auch firr sie bietet sich die Gelegenheit, behutsam an den
Herrenbereich herangefiihrt zu werden und wichtige Spielpraxis zu sammeln.

Trotz der aktuellen Kadersituation bleibt gewahrleistet, dass jeder Spieler die
Méglichkeit hat, am Spielbetrieb teilzunehmen und sich einzubringen.

Wir sind in diesem Jahr wieder ein Stlick alter — und auch ein wenig grauer — geworden.
Umso mehr freuen wir uns Uber jeden, der den Weg zu uns findet und unsere

Mannschaft verstarkt.

Die dritte Mannschaft wiinscht allen Teams des Vereins eine erfolgreiche und vor allem
verletzungsfreie Saison 2025/26.
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

SAISONVORBERICHT

GROSSE JUGEND
O

»oechs Teams. Ein Ziel. Bezirksoberliga!“

Nach einigen Jahren, wo wir es nicht hinbekommen haben, schaffen wir es fur die
Saison 2025/26 endlich wieder, alle Jugend-Jahrgédnge von den Mini-Minis bis zur A-
Jugend zu besetzen.

In der grof’en Jugend bedeutet das, dass der Jugendbereich mit den Aktiven wieder
mehr Verbindung bekommt, dass der Nachwuchs in den Bereich der Damen und
Manner hineinwachsen kann. Fir alle Trainer eine Herausforderung, es muss viel
miteinander gesprochen werden.

Bei der weiblichen A-Jugend haben wir mit Unterstitzung der HSG Morfelden/Walldorf
ein Team aus beiden Vereinen geformt, dass ohne groRen Aufwand einer
Spielgemeinschaft in dieser Saison unter dem Namen der HSG Goldstein/Schwanheim
in der Bezirksoberliga spielt.

Da die Méadels aus Goldstein und Schwanheim alle aus dem jiingeren Jahrgang sind, ist
hier die Anbindung zu den Damen noch etwas verfriiht, wird aber dennoch unterstutzt.
Alle 6 Mannschaften von A — C-Jugend weiblich und mannlich haben die Qualifikation
zur Bezirksoberliga geschafft.

Ein Wehmutstropfen bleibt aber. Leider haben wir von der letztjahrigen Regionalliga-
Mannschaft der ménnlichen B-Jugend 5 Spieler (wieder) verloren. Nachdem die
Qualifikation dorthin verpasst wurde, sind diese Spieler in andere Vereine gewechselt.
Somit wird es in der mannlichen B und mannlichen A-Jugend mit kleinerem Kader ein
schwieriger Start in die Saison.

Wir wiinschen allen Jugendmannschaften eine gute Spielzeit.
Die Stimmung ist insgesamt gut, zumal ein groRer Teil der groRen Jugend zusammen

auf der Jugendfreizeit des VfL Goldstein dabei war. Mehr Teambuilding geht wirklich
nicht.
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SPONSOREN
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Maler- und Tapezierarbeiten - Fassadenrenovierung
Altbausanierung

Sindlinger Stral3e 12
65795 Hattersheim a.M./Okriftel

Tel.: 06190 919 6300

Fax: 06190919 630

Mobil: 0160 977 398 90
info@voss-malermeister.de

voss-malermeister.de
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

WEIBLICHE
A-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Beatriz Amaral Vareia, Chiara Deisenroth, Anna Engelhardt, Kaja
Franz, Caro Gallon, Johanna Muhl, Simona Muhl, Kaja Mdller, Eva

L Pfaff, Lea Reuel, Zoé Salandy, Maja Schach, Anna Schéneweis,
Hannah von Bordelius und Lilli Zapf
Dienstag: 19:00 bis 20:30 Uhr
Trainingszeiten / Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
-ort Donnerstag: 18:00 bis 19:30 Uhr

Sporthalle Morfelden-Walldorf, Okrifteler Str. 29, 64546 MW

Lana Kornhuber Lakesha Marschik Maren Zimmer
Trainerteam 0152/56425494 0152/53146842. 0176/57765712
lana.kornhuber lakescha.marschik maren.zimmer

@tgs-walldorf.de @gmx.de @web.de
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-

OBERLIGA
I

QQ Motto: ,,Aus zwei Vereinen, eine Mannschaft —
fiir Sieg und Zusammenhalt.“

Ob es diese Saison Uberhaupt eine weibliche A-Jugend geben wirde, war bis kurz
nach den Osterferien nicht ganz klar. Anfangs waren wir insgesamt 4 Spielerinnen, fir
die nicht sicher war, ob sie diese Saison spielen kénnen.

Doch zum Glick hat uns die weibliche A-Jugend von Morfelden-Walldorf, im letzten
Moment, eine Anfrage zu einer Spielgemeinschaft geschickt. Dank den neun weiteren
Madels koénnen wir mit positiven Gedanken und Motivation die Saison in der
Bezirksoberliga starten und hoffentlich als Mannschaft auch einige Siege erzielen.
Somit gibt es nach 4 Jahren Pause, endlich wieder eine weibliche A-Jugend bei der
HSG Goldstein/ Schwanheim.

Die neue Spielgemeinschaft heilt fir uns A-Jugendliche: neue Mitspieler, neue
Chancen, neue Motivation. Unser Ziel ist es als Team zusammenzuwachsen, auf dem
Feld besser zu harmonieren und gemeinsam eine starke Runde zu spielen. Der Spaf3,
der Zusammenhalt und die Entwicklung jedes Einzelnen steht dabei im Vordergrund.

Wir freuen uns auf die kommende Saison und eine schéne gemeinsame Zeit mit den
Spielerinnen aus Morfelden-Walldorf und freuen uns tGberhaupt spielen zu kénnen.
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

MANNLICHE
A-JUGEND
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Rund um die Mannschaft

Julius Bauer, Loic Both, Antoine Dick, Felix EI Moussaoui, Enno
Kader Holzinger, Fabian Kollfa3, Dominic Kozic, Jaydan Oliva,
Mert Sivrikaya und Stefan Unterweger

Montag: 19:30 bis 21:00 Uhr

Trainingszeiten / Dienstag: 19:00 bis 20:30 Uhr

ort Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Mirco Griinberg
Robert Stammbach Handy: 0176/43337925
Trainerteam 0179/3473503
robert@hsg-gs.de Bastian Stade

Handy: 0163/4051192

29'


mailto:robert@hsg-gs.de

Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-

OBERLIGA
-

QQ Motto: ,,Gemeinsam wachsen —
aus wenigen viel machen!”

Die A-Jugend der HSG Goldstein/Schwanheim startete unter der Leitung der Trainer
Mirco Grlinberg, Bastian Stade und Robert Stammbach mit einer kurzen, intensiven
Vorbereitung in die neue Saison. Direkt zum Auftakt stand die Bundesliga-Qualifikation
in Pohlheim auf dem Programm. Dort traf das Team auf starke Gegner: die HSG
Pohlheim, die TSG Wilhelmshdéhe und die HSG Hanau. Das Turnier wurde von den
Trainern und Spielern als wertvolle Lehrstunde genutzt. Am Ende setzten sich Pohlheim
und Hanau durch und erreichten die néchste Runde.

Nur eine Woche spater ging es weiter mit der Qualifikation fiir die Bezirksoberliga
(BZO) in Wehrheim. Die Gegner hieRen FTG Frankfurt, Wehrheim/Obernhain, JSG
Rudesheim/Eltville sowie TSG Oberursel. Mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung
belegte die A-Jugend am Ende einen starken 2. Platz und sicherte sich damit das Ticket
fur die BZO.

Der Kader umfasst in dieser Saison lediglich 10 Spieler, was die Planung, Organisation
und auch das Training erschwert. Diese Herausforderung zeigte sich bereits in der
Vorbereitung. Unterstitzung soll hier jedoch von der B-Jugend kommen, die bei Bedarf
aushelfen wird und dabei gleichzeitig selbst wichtige Erfahrungen im &lteren Jahrgang
sammeln kann. Viele Spieler der aktuellen A-Jugend sind noch im jlingeren Jahrgang,
haben aber bereits im letzten Jahr Regionalliga-Erfahrung in der B-Jugend gesammelt.

Die Trainer verfolgen das Ziel, mit den vorhandenen Mdglichkeiten das Maximum aus
der Mannschaft herauszuholen und eine bestmdgliche Platzierung in der BZO zu
erreichen. Darlber hinaus liegt ein groBer Fokus darauf, die Spieler nach und nach an
den Aktiven-Bereich heranzufihren und sie langfristig fur die erste, zweite und dritte
Mannschaft der HSG Goldstein/Schwanheim vorzubereiten.
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Grof3e Jugend

Saison 2025 / 2026

WEIBLICHE
B-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Kader

Trainingszeiten /
-ort

Trainerteam

31'

Lia Della Bianca, Lina Elabassi, Anna Engelhardt, Helena Funtsch,
Caro Gallon, Marie Gallon, Amelie Gerner, Emma Horneff, Sara
Lobach, Marie Riickewoldt, Zara Salandy, Zoé Salandy und
Neele von Bordelius

Dienstag: 19:00 bis 20:30 Uhr
Donnerstag: 17:30 bis 19:00 Uhr
Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM

Maren Zimmer Lakesha Marschik
0176/57765712 0152/53146842
maren.zimmer@web.de lakescha.marschik@gmx.de
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-

OBERLIGA
I

QQ Motto: ,,Mit Teamgeist, Fairness und Freude — gemeinsam
stark!“

In der vergangenen Saison konnten wir erneut zeigen, dass wir uns als Mannschaft gut
zusammenhalten und auch in schwierigen Momenten nie den Spald am Spiel verlieren.
Zwar haben wir einige Spiele verloren, doch unser Teamgeist stand immer im
Vordergrund und hat uns getragen.

Wie schon in den letzten Jahren waren wir nicht optimal aufgestellt, dennoch haben wir
stets unsere Bestes gegeben und gemeinsam schone Spiele erlebt. Besonders stolz
sind wir darauf, dass wir immer fair zusammengespielt und uns gegenseitig unterstitzt
haben.

Mit Blick auf die kommende Saison freuen wir uns sehr und sind hoch motiviert, weiter
an uns zu arbeiten und unsere Starken auszubauen. Das kann man aber mit Sicherheit
Uber jede Jugend sagen.

Ein besonderer Dank gilt unseren Trainern Lucky und Maren, die uns mit viel
Engagement und Unterstiitzung durch die Saison begleitetet haben und weiter werden.
Ohne ihren Einsatz hatten wir vieles nicht so meistern kdnnen. Wir hoffen weiterhin auf
ihre Unterstltzung, auch wenn wir nicht so oft Joggen gehen, wie wir kdnnten.

Ebenso danken wir unseren Eltern und Fans, die uns durch die gesamte Saison

begleitet haben. Wir sehen es nicht als selbstverstandlich an, dass uns jemand immer
anfeuert, unsere Trikots wascht, oder uns durch die Gegend kutschiert.
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

MANNLICHE
B-JUGEND
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Rund um die Mannschaft

Christian Bligener, Marvin Ben Fletterer, Linus Fuchs, Jakob
Fuhrmann, Fabrizio Grande, Leo Handler, Jukka Hepp, Dennis
Kader Kruschwitz, Henry Kunz, Jonah Lindenthal, Marvin Marron, Luca
di Mauro, Julian Reuel, Linus Sievert, Alexander Stein,
Benedikt Unruh und Marten Ziegler

Montag: 19:15 bis 21:20 Uhr

Trainingszeiten / Freitag: 18:45 bis 20.30 Uhr

ort Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Heiko Stade
Trainerteam 0176/80853805 Boris RoRRkopf

heikostade@hotmail.de
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-

OBERLIGA
. ! |
QQ Motto: ,,Aus Riickschlagen wachst Starke!“

Bezirksoberliga trotz Ausfallen erreicht!

Nach dem aufregenden Jahr in der Regionalliga und dem Abgang von Arne mussten
wir uns relativ schnell wieder auf die Qualifikation fir die neue Saison vorbereiten. Hier
hatten wir uns wieder fiir die Regionalliga-Qualifikation gemeldet, und mussten daher
schnellstméglich die Jungs aus dem nachrickenden 2010er Jahrgang an das dort
gespielte Harz und die Geschwindigkeit gewdhnen.

Da sich mit Henry aber eine riesen Stlitze im letzten Saisonspiel die Hand gebrochen
hatte, war hier bereits friih klar, dass die tatsdchliche Qualifikation eher unrealistisch
wird. Wir nahmen die Spiele daher nochmal als Test fur die neu zusammengestellte
Mannschaft und so konnten alle in den 4 Spielen in Dotzheim eingesetzt werden.
ErwartungsgemaR verlor man allerdings teils deutlich gegen Bundesligaaspiranten und
ging somit zuriick in den Bezirk zur ersten Runde der BZO-Qualifikation.

Hier gab es zunéchst Verwirrungen, da der Bezirk im Voraus die Zeiten abgefragt hatte,
dann aber doch die Qualifikation an einem anderen Tag zugelost bekommen hat. So
war neben dem weiterhin verletzten Henry, auch eine weitere Saule in der Abwehr und
am Kreis mit Alex die ersten Spiele nicht mit an Board. So verlor man direkt das erste
Spiel duferst ungliicklich und musste so bis kurz vor Schluss zittern.

In der 2. Runde konnte man sich dann relativ souveran fur die BZO qualifizieren, auch
wenn Henry weiterhin schmerzlich vermisst wurde. Es hat sich allerdings auch gezeigt,
dass die Jungs korperlich mehr als mithalten kénnen und auch bereit fiir eine gute BZO
Runde sind.

Eine Prognose flr die Saison abzugeben ist aullerst schwierig, da in der Qualifikation
schon gegen viele Gegner auflerst enge und spannende Duelle gefiihrt wurden. Die
Runde verspricht daher viele enge Duelle und damit genau das, was man sich fur die
Foérderung der Jugend wiinschen kann.

Wir freuen uns tierisch auf die Runde und feilen noch an den letzten Details, wir freuen
uns auf Euch in der Halle!
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Grosse Jugend Saison 2025 / 2026

WEIBLICHE
C-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Marina Anders, Pakjeera Arndt, Emily August, Tamar Donkor,
Joana Fernandes Machado, Marie Gallon, Leonie Geiss, Amelie
Kader Gerner, Monika Lesova, Nadine Ouechkradi, Lara Pechmann,
Marie Reuel, Fatima Roble, Marie Riickewoldt, Zara Salandy und
Johanna Sopp

Mittwoch: 19:00 bis 20:30 Uhr

Trainingszeiten / Donnerstag: 17:30 bis 19:00 Uhr

ort Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Kerstin Rickewoldt Heike Hartung-Stein
Trainerteam 0160/95704470 0176/21132147
kerstin@rueckewoldt.de heike hast@icloud.com
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-

OBERLIGA
I

QQ Motto: ,,Mit Teamgeist, Freude und
Leidenschaft auf’s Feld!“

Das Trainerduo Kerstin & Heike freut sich gemeinsam mit der Mannschaft auf die
kommende Spielzeit in der Bezirksoberliga und die neuen Herausforderungen, die vor
uns liegen.

Unsere weibliche C-Jugend besteht aus motivierten und talentierten Spielerinnen, die
voller Elan in die neue Saison starten. Mit viel Freude und Einsatz wollen wir uns
weiterentwickeln, neue Erfahrungen sammeln und gemeinsam als Team wachsen.

Das Trainerteam bringt langjahrige Erfahrung im Handballsport mit. Fiir uns bedeutet
Handball mehr als nur ein Sport — es ist eine tolle Gelegenheit, Teamgeist zu stérken,
korperliche Fahigkeiten zu verbessern und Freundschaften zu knupfen. Die Energie auf
dem Feld, der Teamzusammenhalt und das gemeinsame Ziel motivieren uns.

Unser Training legt den Fokus auf Spielverstandnis, Technik, Athletik und
Spielintelligenz. Mit viel Spald und Motivation arbeiten wir daran. Dabei sind Respekt,
Fairplay, Disziplin und Teamgeist fir uns die wichtigsten Werte, die wir vermitteln
mochten.

Unsere Madels und wir sind bereit, die Herausforderungen anzunehmen, Neues zu
lernen und gemeinsam unvergessliche Momente auf dem Handballfeld zu erleben.

Wir freuen uns auf spannende Spiele und eine erfolgreiche Saison und wiinschen allen
Mannschaften eine groRartige und faire Spielzeit!
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GroRe Jugend Saison 2025 / 2026

MANNLICHE
C-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Leonardo Castaneda, Vincent Dyballa, Moritz Kimmich, Ben
Klimroth, Tom Klimroth, Adrian Korf, Levi Menke, Elias Miller,
Kader Colin Nitzsche, Marius Ranze, Elias Regelein, Finn RoRBkopf, Seif
Sammari, Giacomo Skipis, Felix Stein, Luis Vukadin,
Antonin Walter und Shan Zia

Dienstag: 18:00 bis 20:00 Uhr

Trainingszeiten / Freitag: 18:30 bis 20:30 Uhr

et Saalbau Nied, Heinrich-Stahl-StraRe 3, 65934 Frankfurt am Main
Sebastian Berger Jorg Klimroth
Trainerteam 0157/34941656 0157/70636059
sebastian@bergermail.de joerg.klimroth@gmx.de
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Grof3e Jugend Saison 2025 / 2026

BEZIRKS-

OBERLIGA
I

QQ Motto: ,,.SpaB am Spiel — und jeden Sieg feiern wie eine
Meisterschaft!"

Die méannliche C-Jugend ist mit viel Elan und groBem Teamgeist in die neue
Saison gestartet.

Der Kader der Jahrgéange 2011/12 umfasst 3 Torhuter und 15 Feldspieler — In dieser
Altersklasse sind die kdrperlichen Unterschiede oft noch deutlich erkennbar, was sich
auch in unserem Team widerspiegelt: vom athletischen ,Hinen®* bis zum kleineren,
wendigen Spielmacher ist alles vertreten. Genau diese Mischung aus unterschiedlichen
Spielertypen, hohem Tempo und groRer Durchschlagskraft macht unsere Mannschaft
unberechenbarer und extrem spannend.

Das Ziel war schnell formuliert:
»Die Bezirksoberliga ware ein Traum — mindestens aber die Bezirksliga A.“
Um dieses Ziel zu erreichen, legten die Jungs eine nahezu perfekte Trainingsbeteiligung
hin. Neben den zwei reguldren Einheiten pro Woche standen zusatzliche Spinning- und
Krafteinheiten im Fitnessstudio sowie Konditionstraining auf dem Sportplatz auf dem
Programm. Dazu kamen zwei Trainingslager, die den Zusammenhalt enorm starkten.
Auch in den Testspielen gegen hochklassige Gegner — teilweise bis hin zur Regionalliga
—wurde das grof3e Potenzial der Mannschaft sichtbar.
Beim ersten Qualifikationsturnier folgte die Belohnung: Mit vier Uberzeugenden Siegen
und begeisterndem Handball gelang direkt der Sprung in die Bezirksoberliga!
Die Jungs spielten hochmotiviert, zeigten enorme Leidenschaft — und feierten den
Erfolg ausgelassen in der Kabine.
Begleitet wird die Mannschaft von einem starken Trainer- und Betreuerteam: Sebastian
Berger (Trainer, bereits in der C-Jugend aktiv), Jorg Klimroth (aufgeriickt aus der D-
Jugend), Michael Regelein (Torwarttrainer) und Jannis Skipis (Betreuer). Alle waren
sichtlich stolz auf die herausragende Leistung ihrer Spieler.
Nun gilt es, in einer weiteren intensiven Vorbereitung die Basis fiir eine erfolgreiche
Saison in der Bezirksoberliga zu legen. Die bevorstehenden 18 Spiele versprechen
hochklassigen Jugendhandball, spannende Duelle und viele unvergessliche Momente.
Das Motto fir die Saison lautet: ,,Spal® am Spiel — und jeden Sieg feiern wir wie eine
Meisterschaft!*
Ein herzlicher Dank gilt unseren Sponsoren (Praxis fir Osteopathie Benny Korf,
Bernstein-Badshop.de, Herth & Buss) den Fans und natlrlich den Eltern, die die
Mannschaft tatkraftig unterstiitzen.
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SPONSOREN

"« STENGL "

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Stengel
Steuerberatungsgesellschaft

Colmarer StralRe 11
60528 Frankfurt am Main

Telefon: +49 69 666 67 00
E-Mail: info@stengl-steuerberatung.de
www.stengl-steuerberatung.de
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SPONSOREN

NMlartins Sroadloadesm
SilcherstralRe 27 60529 Frankfurt &

- Fahrradverkauf - Hol- und Bringservice

- Fahrradreparatur - TO und AU
- Ersatzteilverkauf - Wartung an Motorradern

Tel. 069 / 93 99 81 20

Martins 2radladen

Ihr kompetenter Ansprechpartner
rund ums 2rad, per Pedale oder
auch Elektrisch

Silcherstralle 27
60529 Frankfurt am Main

Telefon: +49 69 93 99 8 20
E-Mail: info@martins-2rad.de
www.martins-2rad.de
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SAISONVORBERICHT
KLEINE JUGEND
I

»Volle Hallen, volle Herzen — Handball verbindet!“

Wir stehen vor der neuen Saison 2025/26 und viele Themen sind dieselben, wie vor der
letzten Saison.

GroRer Zulauf weiterhin: Jedes Jahr im November fangen wir an Zahlen fiir die nachste
Saison zu sammeln und jedes Jahr werden es mehr Kinder. Allein im Mini- und
Kindergarten-Ballsport-Bereich sind wir bei Uber 120 Kindern in Goldstein und
Schwanheim. Bei allen E- bis D-Jugenden und im Mini-Bereich und Kindergarten
Ballsport haben wir zur Zeit Wartelisten auer der mannlichen D-Jugend. Das ist
schade, wenn wir sportbegeisterten Kindern den Zugang verwehren muissen, aber wir
kdnnen die Halle nicht unbegrenzt voll Kinder stopfen. Wir bekommen auch nicht mehr
Hallenzeiten, schon gar nicht zu einer Zeit, die der kleinen Jugend gerecht wird. So
trainieren die Schwanheimer Minis weiterhin in der kleinen Halle in der Minna Specht
Schule, eigentlich ein Unding, aber eine groRe Halle gibt es einfach nicht in der Nahe.
Wir brauchten 4-mal die groRRe Halle fiir die Minis, wir haben sie ein ein halb mal.

Wer Interesse hat, kann sich trotzdem bei den Trainern melden, oder sich auf die
Warteliste Uiber die Homepage der HSG eintragen. Die Trainer betreuen die jeweiligen
Wartelisten und wenn es Platz gibt, wird sofort der/die nachste benachrichtigt.

Sehr erfreulich ist, dass die Trainersituation entspannt ist. Wir haben bei der Menge
Kinder eine Menge Erwachsene, die gerne ihre Freizeit opfern, um in der Halle den
Handballsport und die Kinder voranzubringen. Allein in der kleinen Jugend sind das
aktuell 34 Personen. Die gute Zusammenarbeit im Trainerteam und gute persénliche
Kontakte helfen uns, auch Liicken wieder zu fillen.

Die Kindergarten-Ballsportgruppe lauft und hat auch eine Warteliste. Weil die Kiddies
noch sehr jung sind, kénnen die Trainerinnen, Sabine Winter und Caroline Malczewski
nicht ungebremst Kinder einfach kommen lassen.

Die Mini-Minis Goldstein (G-Jugend) trainieren am Dienstag und sind gut besucht.
Sie werden von Claudi Stade, Tamara Bel Hassani und Eva Pfaff trainiert und nehmen
an der Spielfestrunde teil.

Die Mini-Minis (G-Jugend) in Schwanheim werden von Daniela Regelein, Daniela

Schwab, Beatrice Amaral und Helena Funtsch trainiert und nehmen auch an der
Spielfestrunde teil.
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Die Minis Goldstein (F-Jugend) haben viele und zuverlassige Kinder, die immer da
sind. Die Goldsteiner Minis werden von Jasmin Gallon, Ursula Lange, Rahima Affo,
Karima Affo und Lea Reuel und Caro Gallon trainiert. Das vielseitige Training gefallt den
Kindern. Sie sind fir die Spielfestrunde gemeldet, einige Kinder spielen auch schon in
der Turnierrunde.

Die Minis Schwanheim (F-Jugend) haben auch grofRen Zulauf. Sie werden von dem
neuen Team Christian Weller, Janis Dorr und Alexander Pohlit trainiert. Sie sind fiir die
Spielfestrunde gemeldet und einige Kinder spielen schon Turnierrunde.

Auch diese Saison werden einige der F-Jugend-Kinder gemeinsam eine Turnierrunde
spielen. Die Trainer haben Kinder eingeladen, zum Sondertraining samstags ,,Spielen
wie die GroRen“ zu kommen, das klappt sehr gut, und die Schwanheimer und
Goldsteiner Kinder trainieren zusammen. Sie werden von Jasmin Gallon, Christan
Weller und Ursula Lange trainiert.

Die weibliche E-Jugend wird von Jule Fath, und Patrick Lienig und Micha Stanisel
trainiert. Die Madchen kommen gerne ins Training. Wegen der grofen Anzahl von
Madchen haben wir 2 Mannschaften gemeldet.

Die méannliche E-Jugend wird von Max Lederer, Jutta Eilenburg, René Scheffler und
Tim Funtsch trainiert. Auch hier haben wir eine zweite Mannschaft gemeldet, um allen
Kindern das Spielen zu ermdglichen.

Die weibliche D-Jugend wird von Steffen Fath, Diana Marien, Thomas Baingo und
Christina Baingo trainiert. Wegen der grofRen Anzahl von Madchen wurde auch hier
eine zweite Mannschaft gemeldet.

Die méannliche D-Jugend wird von Thiemo von Bordelius, Maurice Schmitt, Heike
Hartung-Stein und Christoph Kempe trainiert.

Ein groRes Dankeschon hier mal an alle Trainer, die sich Woche fiir Woche vorbereiten
und bei oft groBer Gerduschkulisse tolles und spannendes Training mit den Kids
machen und daflir sorgen, dass wir so gut aufgestellt sind. Ohne Euer Engagement
waren wir nichts!
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WEIBLICHE
D-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Miriam Anders, Pakjeera Arndt, Kerstin Baingo, Inas Begdouiri,
Johanna Bernhardt, Lina Charrad, Nubahar Diindar, Oumnia El
Mezouar, Lea Fath, Daria-Erika Garman, Leonie Geil}, Greta
Grusdew, Tasnim Hadouch, Lova Ikert-Harris, Lilly Kappes, Lenja
Kirschey, Lara Mabrouk, Emily Marien, Rihana Momand, Hanna
Norden, Samira Obongo-Okito, Jannat Ouechkradi, Marijana
Ponseck, llina Risteska, Sesen Tewelde, Rehoboth Ukbasghi,
Valerie Walrond und Dimyana Zerazghi

Kader

Dienstag: 17:00 bis 18:30 Uhr

Trainingszeiten / Freitag 17:30 bis 19:00 Uhr

ort Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Steffen Fath Diana Marien
Trainerteam 0175/6210850 0177/7102459
steffen faeth@hotmail.com dianamarien@web.de
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BEZIRKSOBERLIGA

BEZIRKSLIGA MITTE
e
QQ Motto: ,,Mit Vollgas in die Saison 2025/26!“

Das Trainer-Team der weiblichen D-Jugend freut sich mit der Mannschaft auf die
kommende Saison und die Herausforderung, die diese mit sich bringt.

Die weibliche D-Jugend ist ein dynamisches und engagiertes Team, das aus 30
Madchen der Jahrgéange 2013 und 2014 besteht. In dieser Saison haben wir gleich zwei
Mannschaften gemeldet, um unseren Spielerinnen die bestmdgliche Entwicklung und
Spielpraxis zu bieten. Die erste Mannschaft wird dieses Jahr in der Bezirksoberliga
spielen.

Das Trainerteam setzt sich zusammen aus Steffen, Diana, Thomas und Christina. Alle
teilen eine langjahrige Leidenschaft fir den Handballsport und haben unterschiedliche
Karrieren als Spieler und Trainer hinter (und hoffentlich auch weiter vor) sich.

Das Handballspielen bedeutet fiir uns mehr als nur Sport. Es ist eine Moglichkeit,
unsere korperlichen Fahigkeiten zu verbessern, Teamarbeit zu férdern und
Freundschaften zu schlielen. Wir lieben die Energie auf dem Spielfeld, das Adrenalin in
unseren Adern und das Gefiihl, gemeinsam fir ein Ziel zu kdmpfen. Der Fokus unseres
Trainings liegt auf der Spielpraxis und dem Spielverstédndnis. Mit Motivation und viel
Spald arbeiten wir mit den Madels an Ballgefiihl, Koordination, Kraft und Athletik. Dabei
sind Teamgeist, Disziplin, Respekt und Fairplay fuir uns von entscheidender Bedeutung.

Mit viel Motivation und Freude blicken wir auf die Bevorstehende Saison. Unsere
Mannschatt ist bereit, die Herausforderungen dieser Saison anzunehmen und freut sich

darauf, gemeinsam zu wachsen und zu lernen.

Wir freuen uns auf spannende Spiele und unvergessliche Momente auf dem
Handballfeld!

Wir wiinschen allen Mannschaften eine groRartige Saison!
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MANNLICHE

D-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Kader

Trainingszeiten /
-ort

Trainerteam

47I

Yannik Beck, Azad Emlik, Vincent Engelhardt, Anton Fuhrmann,

Daniel Grytz, Moritz Kabisch, Kacper Kaczanowski, Vincent Klug,

Samuel Konczalla, Noa Krenzer, Janko Schliwka, Jonas Schmitt,
Mo Luan Schuster und Titus von Bordelius

Montag: 18:30 bis 20:00 Uhr
Mittwoch: 17:30 bis 19:00 Uhr
Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM

Thiemo von Bordelius Maurice Schmitt
0171/6942341 0176/20603546
thiemo@bordelius.de maurice-schmitt@gmx.de
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BEZIRKSLIGA

e
QQ Motto: ,,Teamgeist. Einsatz. SpaB.“

Unsere D-Jugend startet mit viel Motivation in die Saison. Im Mittelpunkt stehen bei uns
Zusammenhalt, Fairness und Spal? am Handball. Jeder bringt seine Stérken ein, und
gemeinsam wollen wir uns weiterentwickeln und als Team wachsen. Siege feiern wir
zusammen — und aus Niederlagen lernen wir gemeinsam. Wichtig ist fir uns: Einsatz
zeigen, Respekt leben und mit Freude Handball spielen.

Beim Qualifikationsturnier zur Saison 2025/26 zeigte die Mannschaft eine engagierte
Leistung. Mit zwei Siegen und zwei Niederlagen erreichte das Team den dritten Platz in
der Gruppe. Besonders hervorzuheben ist der deutliche 20:6-Erfolg gegen die TG
Kastel, der gezeigt hat, welches Potenzial in der Mannschaft steckt. Auch wenn es
gegen starke Gegner wie Mlnster und Idstein nicht zu einem Sieg reichte, konnten die
Spieler wertvolle Erfahrungen sammeln. Mit dem dritten Platz qualifizierte sich die HSG
Goldstein/Schwanheim fiir die Bezirksliga — ein solider Grundstein, um in der neuen
Runde weiter zu wachsen und sich sportlich weiterzuentwickeln.

Unterstltzt wird die Mannschaft von einem neuformierten Trainerteam: Thiemo,
Christoph, Maurice und Heike. Alle vier bringen viele Jahre Erfahrung im Handball, im
Leistungs- und Teamsport mit und ergénzen sich perfekt in ihrer Arbeit mit den
Kindern. Sie legen groflen Wert darauf, den Spall am Spiel zu foérdern, technische
Grundlagen zu vermitteln und gleichzeitig den Teamgeist zu stérken. Mit ihrer
Erfahrung, ihrem Engagement und ihrer Freude am Handball schaffen sie den Rahmen,
in dem die Jungs ihre sportlichen und personlichen Starken entfalten kénnen.
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WEIBLICHE
E-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Maroua Aadil, Tilda Arnold, Maria Nigatu Adamsu, Jinan Asgahr, Paula
Bardaqji, Mayla Bel Hassani, Jannat Bouhaya, Kiyora Dreher, Dana
Eisbrenner, Lara Fath, Laila Fakiri, Kati Gallon, Emma Heicken, Anisa
Kader Kurta, Avneet Knaur, Lara Lienig, Mia Lienig, Alexandra Maglousidis,
Ana Milicevic, Romy Muller, Amelie Reuel, Damjana Risteka, Paula
Schwab, Rebecca Strémer, Antonia Stanisel, Hana Taheri,
Bethlehem (Betti) Tewelde und Salom Yosef

Dienstag: 17:30 bis 19:00 Uhr
Trainingszeiten / Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
-ort Freitag: 18:00 bis 19:30Uhr
Goldsteinschule

Jule Fath Patrick Lienig Michael Stanisel
Trainerteam 0151/67632955 0172/8590165 0177/3332408
jule.faeth@web.de patrick.lienig stanisel
@gmail.com @t-online.de
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SPIELRUNDE
FORTGESCHRITTENE & MITTE

. ! |
QQ Motto: ,,Wir sind ein TEAM*“

Dies ist unser Motto und wir leben ihn bei jedem Training und bei jedem Spiel. Das
Team besteht aus den Trainern, den Spielerinnen und den Eltern. Im gegenseitigen
Respekt trainieren wir zusammen, helfen einander und haben Spal} am Handball.
Fairplay wird bei uns grof3geschrieben und wir reichen unseren Gegnern die Hand.

Unsere Ziele in der E-Jugend ist eine sichere, prazise und flexible Ballfihrung, die
Foérderung des Zusammenspiels sowie Kraft- und Ausdauertraining. Gerade Ausdauer
ist sehr wichtig, um ein Spiel bestreiten zu kénnen.

Die Saison 2025/26 bringt uns neue Herausforderungen und einige Anderungen. Wir
haben 28 Madchen der Jahrgédnge 2015/16. Um den Fahigkeiten der Spielerinnen
gerecht zu werden, haben wir uns entschlossen dieses Jahr zwei Mannschaften zu
stellen. Die E1 spielt in er fortgeschrittenen Spielklasse und die E2 in der Spielrunde
Ost des Bezirkes Frankfurt-Wiesbaden. Wir wollen so Anreize setzen, sich stetig anhand
der eigenen Fahigkeiten und erarbeiteten Erfolge zu verbessern.

Ziel fur unsere E1 Mannschaft ist es, die Starken jeder Spielerin weiterhin zu férdern
und zu fordern, die Wirfe technisch zu verbessern, das Spielverstandnis zu fordern,
Grundlagen der Manndeckung 1 gegen1 zu vermitteln und erste Spielziige zu erlernen
und anzuwenden.

Fir unsere E2 Mannschaft ist unser Ziel, als Team zusammenzuwachsen, die
motorischen Fahigkeiten jedes Einzelnen zu verbessern und gemeinsame Erfolge zu
feiern. Unter Einhaltung der Teamregeln werden die Grundlagen im Handball, z.B.
Fangen, Werfen, Prellen, vermittelt.

Um weiterhin Handball leben zu kdnnen, brauchen wir die Unterstiitzung eines jeden
Elternteils. Als Taxifahrer, als Motivator, als Sorgenfresser und als Ersthelfer fur die eine
oder andere Verletzung. Doch genauso wichtig sind Zeithnehmer, Sekretdre und
Schiedsrichter. Also helft mit! Gemeinsam flllen wir unseren Verein mit Leben!
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MANNLICHE
E-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Ephraim Asante, Morris Bader, Noah Bel Hassani, Lukas Bischof,
Fabian Boege, Almpin Cekrezi, Emil Eingartner, Timo Eichenauer,
Bruno Lederer, Vitalii Lisnic, Raihan Mamantakath, David May,
Noah Nachit-Idrissi, Jayden Nicklass, Neven-Joel Oliva, Juri Pohlit,
Jaron Regelein, Mats RoRRkopf, Inayat Salifu, Lian Schafer, Josha
Schwab, Julian Schmitt, Felix Scheffler, Joshua Seipp, Noel
Schulze, Matti Stein, Mark Volkov, Arne Wallmeier und
Minas Zerazghi

Kader

Montag: 17:00 bis 18:30 Uhr

W TR T Mittwoch: 17:30 bis 19:00 Uhr

-ort Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Jutta Eilenburg Max Lederer
Trainerteam 0163/2583351 0162/2656215
jutta.brendemuehl@web.de m.lederer@tg-schwanheim.de
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SPIELRUNDE
FORTGESCHRITTENE & MITTE

| _______________________|
QQ Motto: ,,Jeder anders, gemeinsam stark - alle HSG“

Mit neuem Trainerteam und 30 Jungs startet die mannliche E-Jugend in die Saison
2025/26.

Jutta, Tim, René und Max werden die Jungs als neues Trainerteam durch die Saison
begleiten. Alle vier waren oder sind noch selbst im Handballsport aktiv, und freuen sich
nun ihre positiven Erfahrungen an die E-Jugend weitergeben zu dirfen.

Die diesjahrige E-Jugend setzt sich aus den Kindern der Jahrgdnge 2015/16
zusammen. Gerade fur den Jahrgang 2016 ist der Wechsel in die E-Jugend, weg von
Spielefesten oder der Turnierrunde, hin zu einem richtigen Ligabetrieb, ein grof3er
Schritt. In der E-Jugend kommt es ebenfalls zur Trennung der weiblichen und
mannlichen Jugend sowie dem Zusammenschluss der F-Jugend aus Goldstein und
Schwanheim. Viele Veranderungen, an die Kinder und Trainerteam sich gewohnen
mussen.

Aufgrund der vielen Kinder werden wir mit 2 Teams in die Saison starten. Jeder soll die
Gelegenheit haben, regelmafig an Spielen teilzunehmen, um sich weiterentwickeln zu
kénnen.

Bereits vor Saisonstart nahmen wir mit einem Team erfolgreich an den
Qualifikationsturnieren zur Leistungsklasse des Bezirk Wiesbaden/Frankfurt teil. So
kdnnen wir in der Saison 2025/26 mit einer Mannschaft in der Spielrunde LK Ost und
mit der zweiten Mannschaft in der Spielrunde Mitte antreten.

In der Sommersaison waren wir bei den beiden Heimturnieren der HSG
Goldstein/Schwanheim, dem Rasenturnier in Schwanheim und dem Beachturnier in
Goldstein, gleich mit mehreren Teams am Start. AuRerdem nahmen wir an einem
Beachturnier in Kelkheim sowie einem Rasenturnier in Langenhain teil. Die Jungs
hatten dabei viel Spal® und haben eine starke Leistung gezeigt.

Nun freuen wir uns auf die Spielrunden. An den insgesamt 18 Spieltagen pro Team
werden wir in der ersten Halbzeit im bereits bekannten 2x 3gegen3, und in der zweiten
Halfte im - fUr viele neuen - 6gegen6 antreten. Wir sind uns sicher, dass die Jungs diese
Aufgabe meistern und gute Erfahrungen sammeln werden
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MINI-

"Spielerlebnis steht vor
Spielergebnis™

Uber 100 Kinder im Alter von 5 bis 9 Jahren sind in
vier Mannschaften aufgeteilt und nehmen an der
Spielefestrunde der F- und G-Jugend teil.

Hier kdnnen wir uns mit gleichaltrigen Mannschaften
anderer Vereine messen.

Es wird in Turnierform gespielt, wobei bewusst keine Ergebnisse gewertet werden, da
ein spielerisches und kindorientiertes Erlernen des Handballspielens im Vordergrund
steht. In den Spielpausen werden Spiele, Bewegungsangebote, Parcours, Malen etc.
angeboten.

Mit einer weiteren F-Jugendmannschaft nehmen wir diese Saison auch wieder an der
Turnierrunde (2x 3 gegen 3) teil. Dies ist die nachste Form des Handballspielens. Hier
wird in einer groRen Sporthalle gespielt, das Feld wird mit der Mittellinie geteilt und in
jeder Halfte spielen 3 Angreifer gegen 3 Abwehrspieler.

I
SPIELPLANE

G-Jugend - Spielfestrunde

13.09.2025 14:00 Eintr. Frankfurt Niddahalle OeserstralBe 74, 65934 Frankfurt
01.11.2025  14:00 HSG EppLa Wilhelm-Busch-Sporthalle SIS 1,

65719 Hofheim
Rudolf-Mohr-Strale,

08.11.2025 14:00  mJSG Schwarzbach Briihlwiesenschulen 65719 Hofheim

. HSG Schwalbach/ Georg-Blichner-StralRe 30,
26102025 1400 \iederhschstadt Westerbachhalle 65760 Eschborn
29.11.2025 10:00 HSG G/S Carl-von-Weinberg-Schule Zur Waldau 27, 60529 Frankfurt

Im kleinen Ramsee,
65428 Riisselsheim
21.02.2026 10:00 TSG Mnster Eichendorffschule Miinster Waldwiese, 65779 Kelkheim

Arolser StralRe 11,

18.01.2026 10:00 TG Russelsheim Gustav-Heinemann-Schule

28.02.2026 14:00 Eintr. Frankfurt IGS Friedrich-Ebert-Schule 60389 Frankfurt
14032026  10:00 TG Riidesheim Hildegardisschule Breess‘g;e; f;;ﬁilf
14032026  10:00  HSG Main-Nidda Schule am Ried Baré’;argzs‘;rs;i?jfs’
21.03.2026  10:00 JSG Eschbach Albin-Gohring-Halle Massenheimer Weg 2,

61352 Bad Homburg
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F-Jugend - Turnierrunde

I T N RN

06.09.2025 10:00 HSG G/S Carl-von-Weinberg-Schule Zur Waldau 27, 60529 Frankfurt
Karl-Eckel-Weg 1,

21.09.2025 10:00 TSG Eddersheim Stadtische Sporthalle 65795 Hattersheim
25.10.2025 10:00 TV Petterweil Sporthalle Petterweil SauerbornstralRe 27, 61184 Karben
08.11.2025 10:00 TSG Minster Eichendorffschule Waldwiese, 65779 Kelkheim

22.11.2025 10:00 Eintracht Frankfurt IGS Friedrich-Ebert-Schule Arolser StraRe 11, 60389 Frankfurt

Ginnheimer Stral3e 47,

17.01.2026 10:00 FTG Frankfurt FTG Sportfabrik 60487 Frankfurt

25.01.2026 10:00 HSG Main-Nidda

Massenheimer Weg 2,

22.02.2026 10:00 JSG Eschbach Albin-Gohring-Halle 61352 Bad Homburg

07.03.2026 10:00 HSG G/S Carl-von-Weinberg-Schule Zur Waldau 27, 60529 Frankfurt
. HSG Schwalbach/ Georg-Biichner-StraRe 30,

22032026 10:00 e derngchstadt Westerbachhalle 65760 Eschborn

F-Jugend - Spielfestrunde

2 N

. Eintr. ) Oeserstralie 74,
13.09.2025  10:00 Frankfurt Niddahalle 65934 Frankfurt

Karl-Eckel-Weg 1,
65795 Hattersheim

27.09.2025 14:00 TSG Eddersheim (w) Stadtische Sporthalle

26.10.2025  10:00 Hhﬁg’ dirc:o"i ":]':t‘;zrt‘/ Westerbachhalle Ge”"é??éé"éeszﬁg:ﬁf 30,
08.11.2025  14:00 | de\t/ein Sporthalle Am Hexenturm ArgsHsiﬁe.Zt;LT’
22112025  14:00 SC:\l/JaSrfbach Briihiwiesenschulen R”gg';“g":;ﬁ;ife’
29.11.2025 10:00 HSG G/S Carl-von-Weinberg-Schule Zur Waldau 27, 60529 Frankfurt
18.01.2026  14:00 RUSSTe?Sheim Gustav-Heinemann-Schule gg:zlgfu"s:;gj;
25.01.2026  10:00 Mai:ﬁ; sl Integrierte Gesamtschule Mé&ig?ﬂgﬁg&:ﬁf“’
08.02.2026  10:00 Sach;fhausen Sporthalle Siid Wg'g;“girit::fffﬁ’
28022026 14:00 Ogjﬁrsel Hochtaunushalle Gfgi‘fgr;;gs::riii‘g
15.03.2026  10:00 Hattl:/sheim Stadtische Sporthalle ::;ggﬁ:t'tg:g;m
22032026  14:00 NorZ‘;ista " Taunushalle egzgésﬁffbif;e .
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Saison 2025 / 2026

F-JUGEND

Rund um die Mannschaft

Kader

Trainingszeiten /
-ort

Trainerteam
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Feline Béhm, Erik Deimling, Anton Eilenburg, Medina El Mezouar,
Imran Hadouch, Semino lacob, Mika Kiss, Mika Krammes, Adi
Kurta, Alexander Lisnic, Johann Lisnic, Maximilian Loewenhardt,
Jonas Lux, llja Pohlit, Jonas Rafflenbeul, Frederik Schill, Luke
Schreiber, Jakob Wagner, Paul Wege, Theo Wehner,
Leonas Weller

Samstags nach Absprache
Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM

Jasmin Gallon

Ursula Lange Christian Weller

0172/1768071 Alexander Pohlit
urmel@hsg-gs.de Rahima Affo
Karima Affo
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TURNIER-
RUNDE
e
QQ Motto: ,Zusammen den nachsten Schritt gehen”

Nach den positiven Erfahrungen im letzten Jahr, schicken die Trainer der Minis aus
Goldstein ~ und  Schwanheim  auch  dieses Jahr eine  gemeinsame
Turnierrundenmannschaft ins Rennen.

Das Grundlagentraining findet weiterhin freitags in den Heimatvereinen statt. Da beide
Teams zeitgleich trainieren und es leider keine zusatzlichen freien Hallenzeiten zu einer
Mini-geeigneten Uhrzeit gibt, trainieren wir an ausgewahlten Samstagen Vormittags
gemeinsam.

Seit dem Frihjahr klappt das schon sehr gut. Das Training steht unter dem Motto:
»Spielen wie die Groflen®. Im Sommer haben wir auch den Beachplatz gerne zum
Trainieren genutzt.

Die Kinder sind mit groRem Eifer dabei. Viele kennen sich bereits aus den
Handballcamps in den Osterferien und den Ferienspielen, und so gibt es keinerlei
BerlUhrungsangste zwischen den Goldsteiner und Schwanheimer Kindern. Somit kann
schon jetzt der Grundstein fur die E-Jugend gelegt werden, denn dann stellen die
Spielerinnen und Spieler der beiden Stadtteile sowieso eine gemeinsame Mannschaft.
In der Turnierrunde spielen wir pro Spieltag gegen 4 andere Teams im 2 x 3 gegen 3
auf dem ganzen Feld. Im Gegensatz zu den Spielefesten, wo die Felder nur ein Drittel
der Halle einnehmen und damit deutlich kleiner sind, kénnen sich die Kinder nun in der
ganzen Halle austoben. Das heif3t: neue Raume erfahren und erobern, 3 gegen 3 in der
halben Halle ist ganz schon viel Platz, den man nutzen muss.

Wir halten die Gruppe Uberschaubar, um gezielt mit den Kindern arbeiten zu kénnen.
Die Trainer haben dabei immer im Blick, ob Kinder aus den jeweiligen F-Jugend Teams
in Goldstein und Schwanheim einen Sprung machen und auch ins Turnierrunden-
Training eingeladen werden. Dabei wollen wir jedes Kind seinen Mdglichkeiten
entsprechend fordern und fordern.

Wir sind gespannt auf die Saison und die Herausforderung fir alle und freuen uns
darauf.

Das Trainer-Team setzt sich aus den F-Jugend Teams in Goldstein und Schwanheim
zusammen.

Unser Leitsatz ist: Spielerlebnis steht vor Spielergebnis!
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F-JUGEND
GOLDSTEIN
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Rund um die Mannschaft
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Houda Asamghi, Lotta Baingo, Amira Begdouri, Liyana Begdouri,
Noraya Chbani, Erik Deimling, Anton Eilenburg, Beatrice Fukuda,
Zeynep Gozcel, Liv Ikert Harris, Remzedin Hussin, Rimaz Hussin,
Marios Katsaounis, Kiara Kiesser, Mika Kiss, Clara Konczalla,
Kader Zyany Kosinski da Silva, Mika Krammes, Francisca Kreuzberger,
Leonardo Lienig, Jonas Lux, Raed Mabrouk, Basma Malki, Sara
Marzouk, Jonas Rafflenbeul, Louis Rudolph, Layan Sakkali, Liam
Sheffield, Selihom Yosef Tekle, Kaja Vukadin, Jakob Wagner und

Theodor Wehner
Trainingszeiten / Freitag: 16:00 bis 17:30 Uhr
-ort Carl-von-Weinberg Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM
Ursula Lange Jasmin Gallon Rahima Affo
Trainerteam 0172/1768071 0173/9055990 Karima Affo
urmel@hsg-gs.de j-gallon@yvfl- Lea Reuel
urmeiPhsg-gs.de goldstein.de Caro Gallon
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SPIELFEST-

RUNDE
-

QQ Motto: ,,Mit Schwung in die neue Saison!“

Am Freitagnachmittag um 16:00 Uhr treffen sich die Goldsteiner Minis in der Halle der
Carl-von-Weinberg-Schule zum Handball spielen und zum rennen, klettern, fangen,
wettlaufen, springen, prellen, hiipfen, krabbeln, werfen und vor allem: Spielen!

Dort warten wir dann schon. Wir sind: Jasmin Gallon, Rahima Affo, Karima Affo, Lea
Reuel, Caro Gallon und Ursula Lange.

Jasmin hat 2023 den Kinder-Handball-Trainer-Lehrgang des HHV gemacht, Rahima und
Karima haben im Winter 2024 im Rahmen der Handball EM den Kinderhandball-Trainer-
Lehrgang gemacht, sie bringen viele frische Ubungen mit ins Training.

Die Kinder sind mit viel Spal3 dabei und kommen gerne und sehr regelmaRig ins
Training.

Im Sommer haben wir den Beachplatz gerne genutzt, und viel drauf3en trainiert. Das
Beachturnier hat allen sehr viel Spald gemacht, und auch auf den Rasenturnieren
konnten wir Spielerfahrung sammeln.

Die Kinder lernen bei uns nicht nur den Umgang mit dem Ball und koordinative
Grundlagen, sondern auch den sozialen Umgang in einer Gruppe. Zusammenhalten,
Rucksicht nehmen, warten bis man dran ist, das machen, was Trainer oder
Schiedsrichter sagen.

Damit sich alle besser kennenlernen, und um jedes Kind abzuholen, gibt es jedes Mal,
wenn ein neues Kind dabei ist, am Anfang eine Namensrunde.

Wir werden in der kommenden Saison Minispielfeste spielen. Einige Kinder werden
Turnierrunde spielen, zusammen mit Minis aus Schwanheim, eine neue
Herausforderung fiir sie.

So kdnnen alle je nach ihrem Leistungsstand Wettkampferfahrung sammeln und sich
ausprobieren.

Bei den Spielfesten werden neben 2 Handballfeldern auch immer zahlreiche Spiel-
Stationen aufgebaut werden, bei denen die Kinder ihr Kénnen ausprobieren kdnnen.
Wichtig ist uns hierbei besonders, jedem Kind die Mdglichkeit zu geben zum
Sporttreiben, zum Wettkampf je nach Kénnen und den fairen Umgang mit Erfolg oder
Niederlage zu lernen.

Unser Leitsatz ist: Spielerlebnis steht vor Spielergebnis!
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F-JUGEND

SCHWANHEIM

Rund um die Mannschaft

Kader

Trainingszeiten /
-ort

Trainerteam
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Johann Becker, Feline B6hm, Tuana Dursun, Medina El Mezouar,
Leonie Gansloweit, Imram Hadouch, Semino lacob, Yasar
Karaahmet, Simon Karg, Damian Kommer, Adi Kurta, Alex Lisnic,
Johann Lisnic, Maximilian Loewenhardt, Fabio Pereira Perez, llja
Pohlit, Noah Raul Bockels, Lucas Regelein, Feline Reining, Taio
José Rodrigues da Silva, Frederik Schill, Bruno Schneeweis, Felix
Scholz, Luke Schreiber, Paul Wege und Leonas Weller

Freitag: 17:15 bis 18:45 Uhr
Minna-Specht-Schule, Lilo-Glinzler-Stral3e 18, 60529 FFM

Christian Weller Alexander Pohlit Janis Doérr
0172/1534492 0178/8547818 0152/53653156
weller.ch alexpohlit j.-doe87@web.de
@gmail.com @yahoo.de


mailto:weller.ch@gmail.com
mailto:weller.ch@gmail.com
mailto:weller.ch@gmail.com
mailto:alexpohlit@yahoo.de
mailto:alexpohlit@yahoo.de
mailto:j.doe87@web.de
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SPIELFEST-

RUNDE
e
QQ Motto: ,,Spielerlebnis steht vor Spielergebnis*

Das Trainerteam der Schwanheimer F-Jugend startet mit neuer Besetzung in die neue
Saison. Nachdem Max Lederer nun die E-Jugend betreut und Vanessa sich eine Pause
vom Trainerdasein gonnt, freuen wir uns sehr, dass Janis Dorr und Alexander Pohlit das
Trainerteam vervollstandigen.

Christian, Janis und Alexander blicken mit viel Begeisterung auf die eigenen aktiven
Jahre im Handballsport zuriick und freuen sich diese positiven Erfahrungen an die
Kinder der F-Jugend weitergeben zu diirfen.

Die diesjahrige F-Jugend setzt sich aus den Kindern der Jahrgénge 2017/18
zusammen. An dieser Stelle noch einmal vielen Dank an die klasse Arbeit aus dem
Trainerteam der G-Jugend, die 12 Spielerlnnen in die F-Jugend Ubergeben haben.

Sowohl im Training als auch bei den Turnieren der Spielefestrunde steht das
spielerische Erlernen der Grundfahigkeiten Werfen, Fangen und Prellen im
Vordergrund. Wir wollen eine gute Basis fir den Handball schaffen, gleichzeitig sollen
Spafd am Spiel und das mannschaftliche Miteinander maRgeblich sein.

Bereits vor Saisonstart haben wir mit gutem Erfolg an diversen Freiluftturnieren
teilgenommen. Bei den Turnieren in Goldstein und in Schwanheim waren wir mit zwei
gleichwertig besetzten Teams am Start. AuRerdem haben wir beim Rasenturnier in
Langenhain eine sehr starke Leistung gezeigt.

Nun freuen wir uns auf die diesjahrige Spielefestrunde, bei der wir im gewohnten 4+1
Modus antreten werden. Auch in diesem Jahr werden wir wieder mit der F-Jugend aus
Goldstein eine gemeinsame Turnierrunden-Mannschaft stellen. Hier werden vor allem
die Kinder des Jahrgangs 2017 gefordert, aber auch die 2018er werden an die neue
Spielform herangefiihrt, denn dort heifdt es (fur viele zum ersten Mal) 2x 3 gegen 3.

Unser Training findet freitagabends in der Minna Specht Schule in Schwanheim statt.
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G-JUGEND
GOLDSTEIN

. » T

Rund um die Mannschaft

Aeneas, Anna, Caja, Elea, Eliam, Ella, Frederik, Henrik, lyed, Jan,
Kader Jonathan, Leah, Leonardo, Liah, Liam, Lukas, Merle, Nobu, Paul,
Simon, Sia und Wotan

Trainingszeiten / Dienstag: 16:00 bis 17:00 Uhr
-ort Carl-von-Weinberg-Schule, Zur Waldau 21, 60529 FFM

Claudia Stade
Trainerteam 0177/8963452
diezippels@web.de

Tamara Bel Hassani
0152/55102217
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SPIELFEST-

RUNDE
- /|
QQ Motto: ,,Ein Sack Fl6he hiiten ist einfacher!*

Die 5-6-jahrigen kleinen Handballer der HSG in Goldstein freuen sich Uber viel Platz
zum Toben. Den sollen sie auch haben.

Im Training liegt neben der motorischen Grundausbildung ein Schwerpunkt auf
Teambuilding und sozialem Miteinander. Vor allem Geduld, Respekt und
Rucksichtnahme sind Eigenschaften, die in diesem Alter noch viel gelibt werden
miissen. Auch das Einhalten von Regeln bedarf der Ubung. Der Antrieb bleibt aber
immer der Spald am Sport.

Bei den 6 Mini-Spielfesten, zu denen wir angemeldet sind, wollen wir ausprobieren, was
wir im Training gelibt haben.
Dort gilt das Motto: Spielerlebnis steht vor Spielergebnis!

Es ist immer wieder toll zu sehen, wie die Kinder sich in so kurzer Zeit weiterentwickeln.

Wir starten mit 22 Kids in die Saison 2025/26. Nach Weihnachten werden es dann 28
Jungs und Madchen sein. Das sind schon viele.

Dafiir braucht es ein gut funktionierendes Trainerteam. Derzeit sind Claudia, Tami und
Eva zu dritt, wir werden aber noch Verstdrkung aus den Jugendmannschaften
brauchen.

Weiteren Zulauf miissen wir leider auf die Warteliste setzen. Interessierte Eltern kénnen
sich gerne bei uns melden, um ihre Kinder fiir das Training anzumelden
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G-JUGEND
SCHWANHEIM
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Rund um die Mannschaft

Eliah, Caroline, Adam, Ida, Flora, Kian, Luca, Antonio, Liam,

iaden Moritz, Rio, Frida, Yuna, Mira, Ole, Lias, Ben und Linus
Trainingszeiten / Freitag: 16:00 bis 17:00 Uhr
-ort Minna-Specht-Schule, Lilo-Glinzler-Stral3e 18, 60529 FFM
Daniela Regelein Daniela Schwab
Trainerteam 0177/7992690 0175/7604831
regeleind@outlook.de dani_nid@hotmail.com
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SPIELFEST-

RUNDE
-

QQ Motto: ,,Wir sind ein TEAM!“

Auch dieses Jahr verlieRen uns einige Kinder in Richtung F- Jugend und ein weinig
schleppend kamen einige neue wieder hinzu. Wir freuen uns tber die neuen Kinder, die
den Weg zu uns finden und Handball spielen wollen. Auf3erdem freuen wir uns Uber
Bea, die uns, trotz Schule, weiterhin unterstiitzt. Neu in unser Trainer und Betreuer
Team kam Helena. Vielen Dank an euch beide, dass ihr eure Zeit investiert um auch den
Kleinen zu zeigen, wie man Handball spielt.

Im Vordergrund steht bei uns der Spaf} an der Bewegung, ob mit oder ohne Ball. Wir
Uben spielerisch, bei verschiedenen Spielen fangen, werfen und prellen, die Auge-
Hand-Koordination wird gelibt, Parcours mit verschiedenen Hindernissen werden
aufgebaut und natlrlich spielen wir Handball und Uben hier schon die einfachen
Regeln. Und da Handball ein Mannschaftssport ist, wird auch gleich das soziale
Miteinander und Fairness geubt.

Und da nur gegen sich selbst zu spielen langweilig wird, freuen wir uns auf die neue
Saison die bald anfangt. Hier besuchen wir einige Mini-Spielfeste in der Umgebung, um
das zeigen zu kdnnen, was wir im Training ganz viel Gben. Auch hier steht der Spal am
Spiel im Vordergrund. Neben den Spielfeldern, gibt es Spielstationen, an denen sich die
Kinder zwischen den Spielen ausprobieren und austoben kénnen und am Ende sind alle
Sieger.
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KINDERGARTEN
BALLSPORTGRUPPE

Rund um die Mannschaft

Kader

Trainingszeiten /
-ort

Trainerteam
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Finn, Gabriel, llyas, Jaro, Julius, Lara, Lars, Lian, Luna, Mila, Mila,
Milo, Nora, Timon und Vincent

Donnerstag: 17:00 bis 17:45 Uhr
Vereinshaus VfL Goldstein, Zur Waldau 12, 60529 FFM

Caroline Malczewski Sabine Winter
0157/83921596 0171/5119936
carolinemalczewski@gmail.com sabine.klinsmann@freenet.de



http://gmail.com/
http://gmail.com/
http://freenet.de/
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KEINE

SPIELRUNDE
-

QQ Motto: ,,Mit SpalR an Bewegung - spielend gro8 werden!“

Unsere Gruppe richtet sich an Kinder im Alter von 3 bis 5 Jahren. Hier lernen die
kleinen Sportler spielerisch den Umgang mit dem Ball, verbessern ihre Koordination
und entwickeln ein gutes Korpergefihl. Unser Ziel ist es, den Kindern Spall am Sport
zu vermitteln und sie fur Bewegung zu begeistern.

In unseren abwechslungsreichen Stunden setzen wir auf verschiedene Spiele und
Parcours, die das Werfen, Fangen und die Beweglichkeit férdern. Durch spannende
Spiele und kreative Parcours konnen die Kinder ihre motorischen Fahigkeiten auf
spielerische Weise weiterentwickeln und gleichzeitig viel Spall haben. Gemeinsam
entdecken die Kinder die Freude an Bewegung, lernen wichtige Fahigkeiten und bauen
Selbstvertrauen auf.

Da es eine lange Warteliste gibt, empfehlen wir, dein Kind friihzeitig Uber die
Internetseite der HSG Goldstein/Schwanheim anzumelden, damit es sich einen Platz in
unserer Gruppe sichern kann.

Wir freuen uns auf fréhliche, aktive Stunden voller Spal und Bewegung.

Wir freuen uns auf Dich!

I66



SPONSOREN

Karl ZIEGLER GmbH

SANITAR * HEIZUNG * REGENERATIVE-ENERGIEN

IHR SERVICETEAM FUR:

Heizungsbau
Sanitire Anlagen
Badsanierung
Regenerative Energien
Solar- und Regenwasseranlagen
Wirmepumpen
Wartungen

Flussiggasvertrieb

Wir sind immer fiir Sie da!

Sonnenweg 156

60529 Frankfurt am Main
Tel.: 069/350203

Fax: 069/6666246
karlzieglergmbh(@t-online.de

- www.karlzieglergmbh.de
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Offizielle Saison 2025 / 2026

UNSERE
OFFIZIELLEN

Unverzichtbar am
Spielfeldrand

Ob mit der Pfeife auf dem Feld oder mit
Stoppuhr und Protokoll am Zeitnehmertisch
— ohne unsere Offiziellen lauft kein Spiel.

Sie sind oft die stillen Helden am Rand, doch

ihr Beitrag ist fur den Handball unerlasslich.
Mit groBem Einsatz und Verantwortungs-
bewusstsein — alles in ihrer Freizeit — sorgen
unsere Schiedsrichter, Zeitnehmer und
Sekretdre dafl, dass bei der HSG
Goldstein/Schwanheim alles fair,
regelkonform und reibungslos ablauft.

Zeitnehmer & Sekretar - Das Kampfgericht

Ob Minis oder Aktive: Bei jedem Heimspiel besetzen engagierte Vereinsmitglieder das
Kampfgericht — unscheinbar, aber unverzichtbar.

Das Kampfgericht besteht aus zwei Personen:

e Zeitnehmer — steuert Spielzeit, Team-Time-outs und Hinausstellungen

e Sekretér — fuhrt das Protokoll, Gberwacht Spielerlisten und kontrolliert Wechsel
Einige Aufgaben — etwa die Kontrolle der Spieleranzahl und der Offiziellen im
Auswechselbereich — iGbernehmen beide gemeinsam.
Zudem arbeiten Zeitnehmer und Sekretdr eng mit den Schiedsrichtern zusammen, um
den Spielverlauf regelkonform und fair zu dokumentieren.

Fur viele ist dieser Einsatz eine Kleinigkeit — aber ohne ihn findet kein Spiel statt.

’ Mach auch DU mit - Werde Teil unseres Kampfgerichts-Teams und
s unterstiitze die HSG direkt am Spielfeldrand.
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WIR STELLEN
VOR

Gemeinsam fiir den Handball

Jede*r, der sich engagiert, macht unseren Handballsport erst mdglich. Ob als
Schiedsrichter, Zeitnehmer oder Sekretar — euer Einsatz ist unverzichtbar. Danke fir
eure Unterstitzung — denn nur gemeinsam bleibt unser Verein stark, lebendig und
zukunftsfahig.

Unsere Bezirksmitarbeiter - Wichtige Saulen fiir den Handball

Nicht nur unsere HSG, sondern auch der Handballbezirk Wiesbaden/Frankfurt ist auf
engagierte Personen angewiesen, die den Sport mit Herzblut unterstitzen. Aus
unseren Reihen sind gleich mehrere im Bezirk tatig:

o Markus Uberall ist seit tiber 30 Jahren Klassenleiter fiir die weibliche A-, B- und C-
Jugend
¢ Timo Kempe betreut als Klassenleiter die weibliche E- und D-Jugend

Beide organisieren den Spielbetrieb ihrer Spielklassen, setzen Spiele ab, prifen die
Spielbégen und libernehmen viele weitere organisatorische Aufgaben.

e Johannes Fischer verwaltet die Finanzen des Bezirks
e Jens Wagner ist als Sekretar und Zeitnehmer auf Bezirksebene fir uns unterwegs

Die Bezirksmitarbeiter sind fir uns besonders wichtig, weil sie als Schiedsrichter fir
den Verein angerechnet werden. Jeder Verein muss eine festgelegte Zahl von
Schiedsrichtern stellen, sonst drohen Geldstrafen — und nach drei Jahren sogar
Punktabziige fur die hochstspielende Mannschaft. Wir danken daher Markus, Jens,
Timo und Johannes herzlich fir ihr Engagement — sie tragen damit maf3geblich zum
Erfolg unseres Vereins und des gesamten Handballbezirks bei!

69'



Offizielle Saison 2025 / 2026

Marcus Uberall Timo Kempe
Klassenleiter wA, wB, wC Klassenleiter wD, wE

Johannes Fischer Jens Wagner
Finanzwart des Bezirks Sekretdr & Zeitnehmer im HHV
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UNSERE

SCHIEDSRICHTER
O

Kein Spiel ohne Sie!

Das ist trauriger Alltag in vielen Hallen: Schiedsrichter werden beschimpft, angegangen
oder gleich zur Ursache einer Niederlage erklart. Oft ist es fur Trainer, Spieler oder
Zuschauer die einfachste Reaktion, Schiedsrichter fir Fehler verantwortlich zu machen
— statt die eigenen Fehler einzugestehen oder anzuerkennen, dass die gegnerische
Mannschaft an diesem Tag einfach besser gespielt hat. Fehler gehéren zum Sport. Ein
Fehlpass, ein Uiberhasteter Abschluss oder eine verpasste Auszeit — all das passiert im
Spiel. Und genauso kann ein Schiedsrichter auch mal etwas Ubersehen oder falsch
bewerten. Das ist menschlich — und Teil des Spiels. Doch im Gegensatz zu Spielern
oder Trainern, die nach einem Fehler durchatmen kdnnen, miissen Schiedsrichter das
Spiel unter Druck und trotz Kritik ruhig und konsequent zu Ende fiihren. Nicht selten
stehen sie allein da — und machen trotzdem weiter. So verstandlich emotionale Kritik
auch ist — sie 16st keine Probleme. Sie darf weder Ausrede fir eine schwache Leistung
noch Begriindung fiir eine Niederlage sein. Und sie nimmt denen, die pfeifen, oft die
Freude am Einsatz — was am Ende uns allen schadet. Denn: Ohne Schiedsrichter gibt
es keinen Spielbetrieb. Kein Anpfiff, kein Ergebnis, keine Tabelle. Jede Mannschaft
braucht sie — und jeder Verein ist darauf angewiesen. Also: Bleibt fair, respektvoll und
sportlich — auch gegenliber den Unparteiischen. Und sagt ruhig mal: Danke fiirs
Pfeifen!

Schiedsrichter sind ein zentraler Bestandteil unseres Vereinslebens. Ohne sie kdnnten
keine Spiele stattfinden - jedes Team, jeder Verein ist verpflichtet, eigene
Schiedsrichter zu stellen. Wird diese Pflicht nicht erflllt, drohen Geldstrafen oder
Punktabziige — Mittel, die wir lieber in unsere Mannschaften investieren. Wir sind stolz
auf unsere Schiedsrichter, die sich trotz Beruf, Familie oder eigenem Spielbetrieb
engagieren. Glucklicherweise finden sich immer wieder Aktive, Ehemalige oder
Einsteiger, die bereit sind, Verantwortung zu tbernehmen — fiir den Verein, den Sport
und das Spiel.

Du hast Interesse, selbst Schiedsrichter zu werden?
Dann melde dich bei Riidiger oder Herbert oder
bei der Abteilungsleitung — jede Unterstiitzung zahit!
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Riidiger Jiirgensen Herbert Liesum

Emil Glade Tim Funtsch Dana Wollmann
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Maurice Wagner Arne Ziegler Ben Nahm




SPONSOREN

Buderus

Solide. Modular. Vernetzt.

Die Buderus Systemkompetenz.
emkompatenz von Budenus bedeutet weit mehr als affektive
e ist zukunfiswessanda Haiz-, Klima- und Lidtungstec
epenaration. Linsane Sysiemkomponenten sind
aufesnander abgestimmd, im sdien Titanium Design und dabei stets
f Nir als temexparts bieten Systemldsungs
ar und Regelungen bis hin zu System:

an - eben alles aws einer Hand! Entdecken Sie mehr unier budenus.de

MNutzen Sie unser Beratungsangebot.

Bosch Thermotechnik GmbH
Buderus Miederlassung Frankfurt
Hermann-Staudinger-Stralle 2
63110 Rodgau

Telefon: (06106) 843-0

E-Mail: frankfurt@buderus.de
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HANDBALL VERBINDET-
WIR SIND EIN TEAM

Integration bei der HSG Goldstein/Schwanheim

Handball ist mehr als nur ein Sport — er ist Teamgeist, Gemeinschaft und
Zusammenhalt. Bei der HSG Goldstein/Schwanheim leben wir diese Werte jeden Tag —
auf dem Spielfeld, in der Kabine und daneben. Integration bedeutet fir uns, dass
Menschen mit unterschiedlichen Hintergriinden, Kulturen und Lebenswegen bei uns
willkommen sind und Teil einer gemeinsamen Mannschaft werden kénnen.
Wir verstehen Integration als gegenseitigen Prozess: Wer zu uns kommt, bringt eigene
Erfahrungen und Perspektiven mit — und wir als Verein schaffen den Raum, in dem sich
jeder einbringen und wohlfiihlen kann. So entsteht aus vielen Personlichkeiten ein
echtes Team:
e Gemeinsam trainieren: In unseren Teams spielen Menschen aus verschiedenen
Landern und mit unterschiedlichen Geschichten.
e Gemeinsam Verantwortung Ubernehmen: Trainer, Eltern, Ehrenamtliche und
Spieler helfen mit, dass sich alle schnell zu Hause fiihlen.
e Gemeinsam feiern: Ob beim Heimspiel, Sportfest oder Turnier — Handball bringt
uns zusammen und schafft Freundschaften, die Gber den Sport hinausgehen.
Integration funktioniert nicht durch groRe Worte, sondern durch gelebte Offenheit. All
das macht unseren Verein besonders.
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BLEIB INFORMIERT:
UNSERE HSG-APP
I

Mit dieser App haben Sie Spielstande, Ergebnisse &
Spielpldane stets im Blick

Die Features im Uberblick:

¢ Alle Mannschaften enthalten, von der Jugend bis zu den Aktiven

¢ Anzeige der Tabelle zu jeder Mannschaft

¢ Anzeige der Ergebnisse der gesamten Liga

¢ Anzeige der nachsten Spiele der Liga

e Filtermdglichkeit, nur die eigenen Spiele anzuzeigen

e Hervorhebung gewonnener, verlorener und unentschiedener Spiele

e Favoriten-Teams zum gleichzeitigen Zugriff auf Spiele mehrerer Mannschaften

¢ Automatische Benachrichtigung bei neuen Spielergebnissen der Favoriten-Teams

e Details zu einem Spiel (z.B. Datum, Uhrzeit, Halbzeitergebnis, Schiedsrichter-
ansetzung, Hallenanschrift etc.)

e Spiel in den Kalender eintragen oder Details versenden

e Torschitzen anzeigen (bei Spielen der Aktivenmannschaften)

¢ Navigation zum Spielort (derzeit werden Navigon und Google Maps unterstitzt)

¢ Heimspielkalender zur Anzeige der nachsten Heimspiele aller HSG-Mannschaften

e Gesamtspielplan

e Turniere der Jugendqualifikation

e Sponsoren der HSG

e News der HSG

Scannen Sie den entsprechenden QR-Code oder suchen Sie direkt unter dem
Stichwort “HSG Goldstein/Schwanheim” im Google Play Store bzw. unter “mein
Sportverein” im App Store

Download Android Downlaod I0S
75 I



Gesamtspielplan Saison 2025 / 2026

GESAMTSPIELPLAN
2025/26

So kommt ihr an den Spielplan

%7 Hinweis:

Alle Spielplane werden
laufend aktualisiert — so
seid ihr immer auf dem
neuesten Stand!

Die vollstandigen Spielplane aller Mannschaften unseres Vereins findet ihr
bequem online oder in unserer App.
So bleibt ihr jederzeit informiert — auch bei kurzfristigen Anderungen.

Informationen zu unserer Vereins-App findet ihr auf der nachsten Seite.

Kein Smartphone? Kein Problem

Ein Ausdruck des Gesamtspielplans héangt in der Halle aus — oder fragt einfach
unsere Abteilungsleitung.
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SPONSOREN

BEIDE.

Living Space

Reflex 51

klassisch abgemundet oder

Elekira-Consulting
Fuhrmann-Gallon-Daring GmbH
pawgsnmana  Michaglstr. 45
smmmneanas: G036 Frankiurt
069 3756030
www alektro-consulting. de
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https://www.elektro-consulting.de/

SPONSOREN

Metzgerei

Spezialitaten
fur Grill+Pfanne

Hausmacher
Wurstwaren

EifelstraBe 10 - 60529 Frankfurt am Main
Tel. 069/355119 - Fax 069/35355778
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Ansprechpartner Saison 2025 / 2026

HSG-LEITUNG

Spielbetrieb
Erik Schweiler Marvin Kunz-Wachendorfer
erik@hsg-gs.de marvin@hsg-gs.de
0151/15736107 0157/30213677

Jugend (ab C-Jugend)

Claudia Stade Robert Stammbach
claudia@hsg-gs.de robert@hsg-gs.de
0177/8963452 0179/3473503

Jugend (Minis bis D-Jugend)

Ursula Lange

urmel@hsg-gs.de
0172/1768071

Aktive

vakant

Hier kénnten

deine Daten stehen

Finanzen & Controlling

Karsten Schmidt

karsten@hsg-gs.de
0151/61405855
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Ansprechpartner

Saison 2025 / 2026

VfL Goldstein TG Schwanheim
Funktion Name Funktion Name
Vorsitzender Rainer Schroth 1. Vorsitzender Thomas Busch
Stellv. 2. Vorsitzender Dr. Christian Haerkotter
Vorsit ‘d Gerald Ziegler
orsitzender 1. Schriftfiihrerin Anita Henkel
Stellv.
Vorsitzender Andreas Gallon 1. Kassiererin Marion Raab
Kassiererin Karin Kirschnick Marvin Kunz-
2. Schriftfiihrer Wachendorfer
Stellv. Kassiererin Uschi Gallon Timo Kempe
Mitglieder- Tina Fuhrmann 2. Kassiererin Birgit Busch
VLT Sabina Peter Sportwart/in N.N.
Schriftfiihrerin Isabel Wehner Jugendwart/in N.N.
Stellv. NN Kulturwart/in N.N.
Schriftfihrerin o

Sportwartin

Jasmin Gallon

Pressewartin

Dr. Bianca Lederer

Dart Werner Nehren
Stellv. Sportwart Erik Schweifder Karsten Schmidt
P
ressewart N.N. Handball Robert Stammbach
Stellv. NN Marvin Kunz-
Pressewartin o Wachendorfer
Jugendwartin Berenice Neumann Fitness- und NN
Gesundheitssport o
Vergniigungs- Silvia Miinchberger il Wil Anita Henkel
ausschuf} Stefanie Reuel Jugendsport
Andreas Kneisel
Sportabzeichen- Ursula Lanae Lau.fen und
obfrau 9 Triathlon Max Lederer
Ehrenvorsitzender ~ Karl Peter Ziegler Rehasport Melissa Marks

VfL Goldstein 1953 e. V.
Zur Waldau 12, 60529 Frankfurt

Turngemeinde Schwanheim 1893 e.V.
Alt Schwanheim 28-30, 60529 Frankfurt

069 66 11 39 34 069 35 99 64
I 80
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SPONSOREN

Frankfurts familiarer
Busreise-Veranstalter

Unser Plus fiir Sie:

bei Tagesfahrten:
Zustieg in Goldstein, Schwanheim,
Niederrad und Hauptbahnhof

bei Mehrtagesreisen:
neben unseren Hauptzustiegsorten
bieten wir zusatzlich gegen geringen Aufpreis an:
Koffer-Abholservice am Vortag &
Haustur-Abholung

Unsere Reise-Angebote
finden Sie unter
www.bott-touristik.de -
gerne senden wir Ihnen auch S

unsere Kataloge zu! ARl ==

AdolfstraBe 45 - 60528 Frankfurt

Tel: 069/676751 - info@ bott-touristik.de - www.bott-touristik.de
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SPONSOREN

' | RoBkopf
Y Garten + Landschaftsbau
GmbH + Co KG
fa3l Zum Eiskeller 17
il i .

E 60529 Frankfurt

Fiir Action im Garten
immer zu haben Telefon 049 - 669011 0
Fax 049 - 66901120
eMail  info@rosskopf.net
Web  www.rosskopl.net

TIERARZTPRAXIS

MAIN-TAUNUS

. Vr

Kerstin Barwinek
¢ Innere Medizin

¢ Weichteil-Chirurgie SPRECHZEITEN

* Rontgen
* Uliraschall
¢ Stationdre Aufnahme

¢ kleine Heimtiere + Vogel
* Geriatrische Vorsorge
* Hausbesuche

www.main-taunus-vet.de
An der Schwarzbachmihle 14 - 60529 Frankfurt a. M. / Goldstein
Telefon 069-66 1137 33 - Fax 069-66 11 37 34 - info@main-taunus-vet.de
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Ansprechpartner

Saison 2025 / 2026

TRAINER

Frauen Trainer
Trainer
1. Manner
Co-Trainer
2. Ménner Trainer
3. Ménner Trainer
Trainerin
weibliche A
Trainerin
Trainerin
weibliche B
Trainerin
Trainerin
weibliche C
Trainerin
Trainer
mannliche A Trainer
Trainer
Trainer
mannliche B
Co-Trainer
Trainer
mannliche C Trainer
Co-Trainer
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Markus Erbe

Moritz Adler

Abdel Bel Hassani

Heiko Stade

Robert Stammbach

Maren Zimmer

Lakesha Marshik

Maren Zimmer

Lakesha Marshik

Kerstin Ruckewoldt

Heike Hartung-Stein

Mirco Griinberg

Bastian Stade

Robert Stammbach

Heiko Stade

Boris RoRkopf

Jorg Klimroth

Sebastian Berger

Michael Regelein

0179/4951977

0160/97818105

0162/9498283

0176/8085805

0179/3473503

0176/57765712

0152/53146842

0176/57765712

0152/53146842

0160/95704470

0176/21132147

0176/43337925

0163/4051192

0179/3473503

0176/80853805

0157/70636059

0157/34941656

0172/6518271

merbe@ccep.com

moritz_adler@gmx.de

abdel14@gmx.de

heikostade@hotmail.de

robert@hsg-gs.de

maren.zimmer@web.de

lakesha.marschik@gmx.de

maren.zimmer@web.de

lakesha.marschik@gmx.de

kerstin@rueckewoldt.de

heike hast@icloud.com

mirco.gruenberg
@gmail.com

robert@hsg-gs.de

heikostade@hotmail.de

joerg.klimroth@gmx.de

sebastian@bergermail.de

regeleinm@outlook.com



Ansprechpartner

Saison 2025 / 2026

weibliche D

weibliche E

mannliche D

mannliche E

F-Jugend (G)

G-Jugend (G)

F-Jugend (S)

G-Jugend (S)

Kindergarten

Ballsport-
gruppe

Trainer

Trainer

Trainerin

Trainerin

Trainerin

Trainer

Trainer

Trainer

Co-Trainer

Trainer

Trainerin

Trainer
Trainerin
Trainerin
Trainerin
Trainerin

Trainerin

Trainerin

Trainer

Trainer

Trainer

Trainerin

Trainerin

Trainerin

Trainerin

Steffen Fath
Thomas Baingo

Diana Marien

Christina
Baingo-Oftering

Jule Fath
Michael Stanisel

Patrick Lienig

Thiemo von Bordelius

Maurice Schmitt

Max Lederer

Jutta Eilenburg

Tim Funtsch
Ursula Lange
Jasmin Gallon
Karima Affo
Rahima Affo

Claudia Stade

Tamara Bel Hassani

Christian Weller
Janis Dorr
Alexander Ponhlit
Daniela Regelein

Daniela Schwab

Caroline Malczewski

Sabine Winter

0175/6210850
0176/47963260
0177/7102459

0176/63468334

0151/67632955
0177/3332408
0172/8590165

0171/6942341

0176/20603546

0162/2656215

0163/2583351

0157/53001414
0172/1768071
0173/9055990
0160/99044046
0175/2184348
0177/8963452

0152/55102217

0172/1534492

0152/53653156

0178/8547818

0177/7992690

0175/7604831

0157/83821596

0171/5110036

steffen faeth@hotmail.com
thomasbaingo@web.de
dianamarien@web.de

christina.baingo@gmx.de

jule.faeth@web.de
stanisel@t-online.de

patrick.lienig@gmail.com
thiemo@bordelius.de

maurice-schmitt@gmx.de
m.lederer@
tg-schwanheim.de

jutta.brendemuehl@

web.de

urmel@hsg-gs.de
j:gallon@vfl-goldstein.de

claudia@hsg-gs.de

weller.ch@gmail.com
j:doe87@web.de
alexpohlit@yahoo.de

regeleind@outlook.de

dani_nid@hotmail.com

carolinemalczewski@
gmail.com

sabine.klinsmann@

freenet.de
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SPONSOREN

ADAM NOWAK

FOTOGRAFIE

Adam Nowak
Ihr Fotograf rund um Frankfurt

Zur Frankenfurt 57
60529 Frankfurt am Main

Telefon: +49 152 51 38 68 86
E-Mail: info@adamnowakfotgrafie.de
www.adamnowakfotografie.de
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SPONSOREN

GARTENBAL

Gisela RoRkopf

el Blumen + Gartenbau
W r Zum Eiskeller 17
gfwwl w Wﬁ“‘ 60529 Frankfurt
(e
‘d" Tel.: +49 (0) 69 6690 11 12
Fax: +49 (0) 69 66 90 11 10

Wi sind

RO Bk ine Blumenfackgeschift
mﬁ 0 P direkt am Waldfriedhof Goldstein
BLUMEN +

eMail: blumen@rosskopf.net

Fleurop-Partner §

&

Apothekerin Ingrid Feleky

An der Schwazbachmiihle 16
60529 Frankfurt am Main
Telefon: 069 666 10 38
E-Mail: goldstein-apo@t-online.de

Goldstein-Apotheke
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SPONSOREN

@ Teamsport

Rhein-Main

Teamsport Rhein-Main
Unser Mannschaftsausriister

Dieselstralle 4
63329 Egelsbach

Telefon: +49 06013 87 02 454
E-Mail: info@teamsport-rhein-main.de
www.teamsport-rhein-main.de
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Team-Shop Saison 2025 / 2026

UNSER
TEAM-SHOP
-

Gemeinsam stark mit JAKO!

Ob auf dem Spielfeld, in der Halle oder beim gemiditlichen Vereinsabend — mit
unserer HSG-Teamkollektion von JAKO seid ihr immer perfekt ausgestattet!

Im Teamshop findet ihr alles, was das HSG-Herz hoher schlagen lasst:
Trainingsshirts, Hoodies, Hosen, Taschen und vieles mehr — natirlich im
stylischen HSG-Look.

Das Beste: Viele Artikel kénnt ihr mit euren Initialen oder Namen
personalisieren, damit auch jeder weif3, zu welchem Team ihr gehort.

Schaut einfach im HSG-Teamshop powered by JAKO vorbei, stdbert durch die
Auswahl und bestellt eure Lieblingsstliicke ganz bequem online.

So seid ihr nicht nur sportlich top unterwegs, sondern zeigt auch abseits des
Spielfelds, dass ihr Teil der HSG Goldstein/Schwanheim seid!

Um direkt zum Team-Shop zu gelangen, einfach
den QR-Code scannen
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DANKE Saison 2025 / 2026

DANKE

An unsere Trainer

Vielen Dank flir euren unermuidlichen Einsatz, eure Geduld, Motivation und euren
Glauben an das Team. lhr seid nicht nur sportliche Vorbilder, sondern auch wichtige
Bezugspersonen — auf und neben dem Platz.

An die Schiedsrichter

Danke, dass ihr mit Fairness, Ruhe und Durchsetzungsvermdgen fiir einen geregelten und
respektvollen Ablauf der Spiele sorgt. Ohne euch wére kein Spiel moglich — ihr seid ein
unverzichtbarer Teil unseres Sports!

An alle Helferinnen und Helfer

Ob beim Auf- und Abbau, am Kuchenstand, am Zeitnehmertisch oder im Hintergrund — ihr
sorgt dafir, dass alles reibungslos lauft. Vielen Dank fiir eure Zeit, eure Energie und eure
Unterstitzung!

Ohne euch geht nichts — mit euch ist alles méglich.
Danke, dass ihr den Sport mit eurem Engagement lebendig macht
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Stark fiir die Menschen,
stark fir die Region.

www frankfurter-volksbank.de

Frankfurter Volkshank
Rhein/Main


https://www.frankfurter-volksbank.de/privatkunden.html

